ltalie.
A

a.C. (avanti Cristo) | dost. przed
Chrystusem, tez: p.n.e. (przed
naszg erg)

abbandonato | porzucony
abbinarsi a qc | pasowac do czegos
abilmente | sprawnie, zwinnie

a caccia di qc/gn | w poszukiwaniu
czegos/kogos

accadere (aus. essere, solitamente
3 persona sing. e pl., p. remoto
accadde, accaddero) | wydarzy¢
sie, dziac sie

accompagnare qn | towarzyszyé
komus

accorgersi di qc/qgn (p. pass.
accorto, p. remoto io mi accorsi,
tu ti accorgesti) | orientowac sie,
zdawac sobie sprawe z czegos/
kogos

a cielo aperto | pod gotym niebem

acquistare qc da gn | kupowac co$
od kogo$

acquistare qc | kupowac co$
ad alta voce | na gtos
addirittura | nawet, wrecz
addormentarsi | zasypiac
affatto | wcale, w ogdle

affidare qc/gn a qn | powierzaé
cos$/kogos komus

affinato | dopracowany,
doskonalony

affollare qc | wypetniaé co$

affrontare qc/qgn | stawiaé czota
czemus/komus, mierzy¢ sie z czyms$

aggiornare qc | aktualizowac co$
aggiuntivo | dodatkowy
agricolo | rolniczy

agro | cierpki

alberghiero | hotelowy

alla ricerca di qc/qn | w
poszukiwaniu czego$/kogo$

alla volta di gc | w kierunku czego$

golorful

B MEDIA

allo stesso tempo | w tym samym
czasie

allungare qc | wydtuza¢, przedtuzac
cos

al massimo | najwyzej
al tempo stesso | jednoczesnie

al termine di qc | po zakoriczeniu
czego$

al volo | dost. w locie
amato | lubiany
ammirato | podziwiany

andare a buon fine | dobrze sie
konczy¢

andiamo con ordine | wszystko po
kolei

annunciare qc a gn | ogtaszac¢ co$
komus

annunciare qc | ogtasza¢ co$
anzi | wrecz przeciwnie
a parte | oddzielny, inny

appartenere a qc/

gn (io appartengo, p.

remoto io appartenni, tu
appartenesti) | naleze¢ do czego$/
kogos

apprendere qc (p. pass. appreso,
p. remoto io appresi, tu
apprendesti) | nauczy¢ sie czegos

apprestarsi a qc/fare
gc | przygotowywac sie do czegos/
do robienia czego$

apprezzare gc/qn | doceniaé co$/
kogos

appunto | witasnie

a gn viene l'acquolina in
bocca | komus cieknie $linka

area di sosta | stacja, parking,
miejsce do odpoczynku

arricchirsi di qc | wzbogacac sie o
cos

assai | bardzo
assaporato | smakowany

assegnare qc a gn | przydzielac¢ cos
komus

assicurare gn | zapewnia¢ kogos

assicurarsi | upewniac sie
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assumere la forma (di qc) (p. pass.
assunto, p. remoto io assunsi, tu
assumesti) | przyjmowac forme,
ksztatt (czegos)

atteso | wyczekiwany

attraversare qc | przechodzi¢ przez
cos

avere la capacita di fare qc | mieé
zdolnos$¢ do robienia czegos

avere qc all’attivo | mie¢ cos na
koncie (np. o sukcesie, zastugach)

avvenire (aus. essere, solitamente
3 persona sing. e pl., p. remoto
avvenne, avvennero) | wydarzyé
sie, dziac sie

B

balzare | podskakiwac
benché [+cong.] | chociaz

bensi | ale (spéjnik poprzedzony
zdaniem przeczacym, p.es. non vive
a Milano, bensi a Roma)

bisogna fare qc | nalezy, trzeba co$
zrobié

C

canticchiare | pod$piewywac

carico come mulo da
soma | obtadowany jak wielbtad,
dost. jak juczny mut

catturare qc/qn | tapac, chwytac,
przechwytywac cos/kogo$
centinaia di migliaia di qc | setki
tysiecy czego$

cessare (aus.

essere) | zatrzymywac sie,
przerywac sie

chiacchierare con qn | rozmawiaé,
gadac z kims$

chiacchierare del pitui e del
meno | pogadac o tym i owym

chiacchierato | w centrum uwagi i
plotek, na jezykach

ciononostante | pomimo to
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circondare | otoczy¢

circondato da qc/qn | otoczony
czyms$/ kim$

circostante | okoliczny

cogliere qc (io colgo, p. pass.
colto, p. remoto io colsi, tu
cogliesti) | uchwyci¢ co$

coinvolgente | wciggajacy
collegato | powigzany

commettere (un
errore) | popetniac¢ (btad)

commettere qc (p. pass.
commesso, p. remoto io commisi,
tu commettesti) | popetniac
(zbrodnie, btad)

commissionare qc a qn | zleca¢ cos
komus

commuovere gn (p.

pass. commosso, p.

remoto io commossi, tu
commuovesti) | wzrusza¢ kogo$

comparire (io compaio, aus.
essere, p. pass. comparso,
p. remoto io comparvi, tu
comparisti) | pojawiac sie

compiersi (p. pass.

compiuto) | dziaé sie, dokonywac
sie

comune | powszechny
condividere gc con qc/qn (p.pass.
condiviso, p. remoto io condivisi,

tu condividesti) | dzieli¢ co$ z
czym$/ kim$

congelato | zamrozony

con il passare del tempo | z
biegiem, uptywem czasu

con il senno del poi | z
perspektywy czasu

coniugarsi | ling. odmieniac sie
(o czasownikach)

con largo anticipo | z duzym
wyprzedzeniem

conquistare gc/qn | podbijag,
zdobywac co$/kogos

consentire a gn di fare
gc | pozwalaé¢ komus na zrobienie
czegos$

contare gc/qn | liczy¢ cos/kogos

contenente qc | zawierajacy co$

golorful

B MEDIA

conveniente | optacalny, tani

convincere gn a fare qc (p. pass.
convinto, p. remoto io convinsi, tu
convincesti) | przekonywac kogo$
do zrobienia czegos

correggere | poprawiac
costante | ciagty, staty

costituire qc (io
costituisco) | stanowic¢ co$

costretto a qc/fare qc | zmuszony
do czego$/robienia czegos

D

da [+espressione di tempo] a
questa parte | od jakiego$ czasu

da asporto | na wynos

dare avvio a gc | daé poczatek
czemus

dare del matto a gn | nazywad
kogos szalericem

dare il benvenuto a qn | przywitac
kogos

dare in affitto qc a
gn | wynajmowac cos$ komus

dare una mano a gn | dost. da¢
komus reke, pomagac

della durata di X mesi/giorni/
anni | trwajacy ile$ miesiecy/dni/
lat

denso | gesty

deteriorarsi | ulec zniszczeniu,
pogorszyc sie

di cuoio | skérzany

dietro I'angolo | za rogiem
differire (io differisco) | réznic sie
di lana | wetniany

dimostrare qc a gn | udowadnia¢,
pokazywaé co$ komus

di nicchia | niszowy
diretto | bezposredni

dirigersi [a+citta/in+paese] (p.
pass. diretto, p. remoto io mi
diressi, tu ti dirigesti) | kierowac
sie gdzie$

disponibile | dostepny
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distruggere qc/qn (p. pass.
distrutto, p. remoto io distrussi, tu
distruggesti) | niszczy¢ cos/kogos

divenire (aus. essere, io divenni, tu
divenisti) | stawac sie

diviso in gc e gc | podzielony na
co$ inacos

doloroso | bolesny, dotkliwy

donare qc a gn | ofiarowywac co$
komus

dopo i pasti | po jedzeniu
dorato | ztoty

dovere qc a qn | zawdziecza¢ co$
komus

durare (aus. essere) | trwac

E

ebbene | a wiec
eccome | ito jak
efficace | skuteczny

emiliano | pochodzacy z Emilii,
krainy w regionie Emilia-Romagna

entrambi (f. pl. entrambe) | oba,
oboje, obydwa

eppure | jednak

equivalere a gc | réwnac sie
czemus

ereditare qc | odziedzicza¢ co$

essere ancora in tempo | miec
jeszcze czas

essere disposto a fare qc | by¢
gotowym, wyrazi¢ cheé, zeby co$
robic¢

essere freddoloso | by¢
zmarzluchem

essere sulla bocca di tutti | by¢ na
ustach wszystkich

evitare qc/qn | unikaé czegos$/
kogos
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F

facilmente confondibile | tatwy do
pomylenia

fare calcoli | robi¢ obliczenia

fare da completamento
a gc | dopetnia¢ czegos

fare eccezione | czyni¢ wyjatek,
by¢ wyjatkiem

far scaturire qc | wywotywac,
prowokowac co$

far sorgere una
domanda | nasuwac pytanie

far si che [+cong.] | tak, zeby
fedele | wierny

fiero di gc/gn | dumny z czegos/
kogos

finché | dopoki

fingere qc (p. pass. finto, p. remoto
io finsi, tu fingesti) | udawac co$

forato | przedziurawiony

fruttare qc | przynosi¢, wytwarzaé
cos

fugace | przelotny

G

garantire | gwarantowacd
gasato | pot. nakrecony

gettare luce su qc | rzucac $wiatto
na cos

gitano | cyganski

giungere in un posto (p. pass.
giunto, p. remoto io giunsi, tu
giungesti) | dociera¢, przychodzié
gdzies

gli appunti | notatki

gli usi e i costumi | zwyczaje
i obyczaje

goffo | $mieszny, niezdarny
goliardico | $mieszny, zabawny

governare qc | rzadzi¢ czyms

golorful

B MEDIA

guadagnare notorieta | zyskiwac
rozgtos

guerriero | wojowniczy

i cavatelli | rodzaj krotkiego
makaronu

i fuochi d’artificio (pl.) | fajerwerki

il/la ciaramellista (m.

pl. i ciaramellisti, f. pl. le
ciaramelliste) | muzyk grajacy na
szatamai

il/la perdente | przegrany/-a

il/la principiante (pl. i/le
principianti) | osoba poczatkujaca

il/la violinista (m.pl. i violinisti, f.
pl. le violiniste) | skrzypek/-czka

il bancone | lada, bar
il bassorilievo | ptaskorzezba

il Bel Paese | okreslenie uzywane
w odniesieniu do Wtoch

il benessere | dobre samopoczucie
il borgo (pl. i borghi) | miasteczko
il brano | kawatek, piosenka

il cadavere | zwtoki, ciato

il calderone | kociot

il calore | ciepto

il calzascarpe (pl. i
calzascarpe) | tyzka do butéw

il calzaturificio (pl. i
calzaturifici) | fabryka obuwia

il cammino | droga, $ciezka

il cartone animato | kreskowka,
bajka dla dzieci

il centinaio (pl. le
centinaia) | okoto stu, setka

il cervello | mozg
il chicco | ziarno

il cinquantino | skuter z silnikiem
0 pojemnosci 50 cm?

il collare | obroza

il colpo | cios, uderzenie
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il compagno di classe (f. la
compagna di classe) | kolega/-
zanka z klasy

il complemento oggetto
indiretto | ling. dopetnienie dalsze

il conte (f. la contessa) | hrabia/-na
il corrispondente | odpowiednik

il cortile | podwérze

il dato di fatto potwierdzony fakt

il decennio (pl. i decenni) | dekada,
okres dziesieciu lat

il destriero | rumak, wierzchowiec
il detto | powiedzenie

il diario (pl. i diari) | pamietnik

il distretto | okreg

il dolore muscolare | bdl miesni

il dolore | bdl

il falciatore | kosiarz, zniwiarz

il farmaco | lek

il filare | rzad, szereg

il fiore all’occhiello | przen. klejnot
w koronie, wizytéwka, dost. kwiat
w butonierce

il flusso migratorio | ruch,
przeptyw migracyjny

il foglietto | karteczka

il fondatore (f. la
fondatrice) | zatozyciel/-ka

il fornello | palnik, kuchenka

il gancio (pl. i ganci) | hak, haczyk
il glitter | brokat

il guanto | rekawica

il lotto | czes¢, dziatka

il lume di candela | blask swiecy

illuminare qc/qn | oswietla¢ cos/
kogos

illuminarsi | rozpromieniaé sie
il lustro | okres pieciu lat
il lutto | zatoba

il madrelingua | rodzimy
uzytkownik jezyka

il maestro (f. la
maestra) | nauczyciel/-ka w szkole
podstawowej
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il malessere | zte samopoczucie
il manico | klamka

il mattarello | watek do ciasta

il medicinale | lek

il medico di base | lekarz rodzinny,
lekarz pierwszego kontaktu

il Medio Oriente | Bliski Wschod

il menestrello | muzykant,
wedrowny piesniarz

il Meridione | Potudnie Wtoch

il messere | dawniej, tytut uzywany
przy zwracaniu sie do notariuszy,
prawnikow, itp., uzywany takze w
stosunku do innych 0séb, ktorym
chciano okazaé szacunek

il migliaio (pl. le migliaia) | okoto
tysigca

il mistero | tajemnica
il monastero | klasztor
il mortaio (pl. i mortai) | mozdzierz

il motore a scoppio | silnik
spalinowy

il motore | silnik

il nastro | tasma

il neonato | noworodek

il nome di battesimo | petne imie
il norcino | rzeznik

il palloncino | balon

il papillon (pl. i papillon) | mucha
il paradiso | raj

il patito | fan

il Patrimonio mondiale
dell’lumanita | Swiatowe
Dziedzictwo Ludzkosci

il patto | umowa
il pene | penis
il permesso | pozwolenie

il pezzo di ricambio | czes¢
zamienna

il polo industriale | centrum
przemystowe

il polo | okreg
il possesso | wtasnos¢, posiadanie

il post-it (i post-it) | karteczki
samoprzylepne

golorful

B MEDIA

il posto letto (pl. i posti
letto) | miejsce do spania, tdzko

il proprietario (pl. i
proprietari) | wiasciciel

il prossimo | blizni

il protagonista (f. la protagonista,
m.pl i protagonisti, f.pl. le
protagoniste) | bohater/-ka

il raccolto | zbiér

il racconto | opowiadanie

il raggio (pl. i raggi) | promien
il ramo | gataz

il refettorio (pl. i
refettori) | refektarz

il reperto | znalezisko
il rettangolo | prostokat

il riferimento a qc/gn | odniesienie
do czegos/kogos

il rifornimento | zaopatrywanie sie,
zaopatrzenie

il riscatto | odkupienie

il ritorno a gc/qn | powrdt do
czego$/kogos

il sacco a pelo | $piwér

il salume | wedlina

il sapere | wiedza

il sapore | smak

il secolo | wiek

il segno | znak

il servitore | stuzacy

il significato | znaczenie
il soggetto | ling. podmiot

il solstizio d’inverno | przesilenie
zimowe

il sovraffollamento | przeludnienie
il sudore | pot

il suicidio (pl. i
suicidi) | samobdjstwo

il suolo | ziemia, teren

il suonatore (f. la suonatrice)
di gc | muzyk grajacy na jakims
instrumencie

il tatto | dotyk
il tempio (pl. i templi) | Swigtynia
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il terzista (pl. i
terzisti) | podwykonawca

il tesoro | skarb

il tifo | kibicowanie, wsparcie
il tradimento | zdrada

il traguardo | cel, meta

il tramonto | zachdd storica

il tranquillante | srodek
uspokajajgcy

il tufo | tuf, rodzaj skaty osadowej
il tutto | wszystko

il ventre materno | tono matki

il vestiario | ubrania

il vigneto | winnica

il vincitore (f. la

vincitrice) | zwyciezca/-czyni

il vitigno | winorosl
imbarazzante | krepujacy,
zawstydzajgcy

imbattersi in gc/qn | natykacd sie,
natrafia¢ na co$/kogo$
immergersi in qc (p. pass.
immerso, p. remoto io mi immersi,
tu ti immergesti) | dost. zanurzyé
sie w co$/ w czyms

imporre qc a qn (io impongo,

p. pass. imposto, p. remoto io
imposi, tu imponesti) | narzucac
co$ komus

imputare qc a gn | przypisywac,
zarzucac co$ komus

inaspettato | nieoczekiwany

in attesa di qc | w oczekiwaniu na
co$

in cambio di qc | w zamian za co$

incantare gn con qc | oczarowywac
kogos czym$

incarnare qc/qn | uosabiaé,
ucielesnia¢ co$/kogos

incendiare qc/gn | podpalac co$/
kogos

inciampare in gc | potykac sie o
cos

incollare qc su qc | przyklejac cos
na czyms

incoraggiare gn | zachecaé,
dopingowac kogos
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incredulo | zdumiony,
niedowierzajgcy

indelebile | niezmywalny, trwaty
in diretta | na zywo
indissolubilmente | nierozerwalnie
indolenzito | obolaty

in dono | w prezencie

indossare qc | nosi¢ (o ubraniach)
industriale | przemystowy
industrializzato | przemystowy

influire su qc/qgn (io
influisco) | wptywaé na co$/kogos

ingerire gc | potykac co$
in pensione | na emeryturze
in sella a qc | na siedzeniu czegos

insistere per fare qc | nalegaé, zeby
cos zrobic

instancabilmente | bezustannie,
niestrudzenie

interno | wewnetrzny
intero | caty
intitolato | zatytutowany

intorno a [+ ora, anno,

secolo] | okoto (jakiej$ godziny,
jakiegos roku czy wieku)
intrappolare qc/qn | ztapaé¢ w
putapke co$/kogos

intricato | skomplikowany, zawity
invadere qc (p. pass. invaso,

p. remoto io invasi, tu
invadesti) | najezdzaé, atakowac
cos$

invisibile a qn | niewidzialny dla
kogos

in vista | na widoku

L

la (strada) provinciale | jedna
z kategorii drég publicznych we
Wtoszech

la/una marea di gc/gn | mndstwo,
ogrom czegos$/kogos

la base | podstawa

golorful

B MEDIA

la berretta | czapka

la bruttura | brzydota

la calzatura | obuwie

la cassetta | skrzynka

la cavalcata | jazda

la coda | kolejka

la collina | wzgédrze

la compressa | tabletka, pigutka
la conferma | potwierdzenie

la consapevolezza | swiadomosc
la consonante | spotgtoska

la corda | struna

la coscienza | Swiadomosé

la costa | wybrzeze

la decina | dziesigtek, ok. dziesieciu
la dedizione | poswiecenie

la desinenza | koncéwka

la diffidenza verso qc/
gn | nieufno$¢ wobec czegos/kogos

la digestione | trawienie
la discendenza | pochodzenie

la disomogeneita |
heterogenicznos¢, niejednorodnosé

la distesa | obszar, przestrzen

la divisione | podziat

la dose | dawka

la fama | stawa

la felpa | bluza

la fila | kolejka

la fretta | pospiech

la fronte | czoto

la geminata | podwdjna spotgtoska
la goccia (pl. le gocce) | krople

la gola | gardto

la gratitudine | wdziecznos$¢

la grattugia (pl. le grattugie) | tarka
la grotticella | mata grota

la guglia | pinakiel

la legge | prawo

la maestria | kunszt, mistrzostwo
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la malattia
cardiovascolare | choroba ukfadu
krgzenia

la malattia infettiva | choroba
zakazna

la mente | umyst
la merenda | podwieczorek

la messa a punto di
qc | przygotowywanie czego$

la miniera | kopalnia
la miseria | bieda
la mostra | wystawa

la multinazionale | korporacja
miedzynarodowa

la nascita | narodziny

la nausea | mdtosci

la nicchia | nisza, wneka

la pancia (pl. le pance) | brzuch
la pastorizia | pasterstwo
la patria | ojczyzna

la pecora | owca

la pienezza | petnia

la pietra | kamien

la pillola | tabletka, pigutka
la positivita | pozytywnos¢

la proprieta (pl. le
proprieta) | wlasnosc

la quotidianita | codziennos¢
la rabbia | ztos¢

la radice | korzen

la regina | krélowa

la resistenza a qc | wytrzymatosé
na co$

la ricerca | badanie
la ricetta | recepta
la ringhiera | porecz

la riscoperta | odnalezienie,
ponowne odkrycie

la roccia (pl. le rocce) | skata

la scalata verso qc/qgn | wspinaczka
w jakim$/czyims kierunku

la scusa | wymodwka

la semina | siew
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la sensazione | odczucie, uczucie,
wrazenie

la sepoltura dei morti | grzebanie
zmartych

la seppia | matwa

la serie | serial

la sfida | wyzwanie

la sfilata | pokaz mody

la sosta | postdj, przystanek

la spazzatura | $Smieci

la specie (pl. le specie) | gatunek
la spianatoia | stolnica

la stella | gwiazda

la strada a scorrimento
veloce | droga szybkiego ruchu

la struttura ricettiva | obiekt
zakwaterowania turystycznego

la suscettibilita a gc | podatnosc
na cos$

la tabella di marcia | plan
dziatania, rozktad jazdy

la tanica | kanister

la tempia | skron

la tenda | namiot

la tomba | gréb

la traccia (pl. le tracce) | $lad
la trappola | putapka

la trasmissione di
gc | przekazywanie czego$

la tromba degli zingari | drumla

la variazione | zmiana

la vicenda | wydarzenie

la vigna | winnica

la vittima | ofiara

la volonta | che¢

le elementari | szkota podstawowa
le ferie | urlop, wakacje

legato a gqc/qn | zwigzany z czyms/
kim$

le genti (pl.) | lud, ludy

legittimo | prawny

le impostazioni | ustawienia

le nozze (pl.) | Slub

golorful

B MEDIA

le olive all’ascolana | duze zielone
oliwki nadziewane miesem i
smazone w panierce

lo scambio di battute | wymiana
stéw

lo scarpaio | szewc
lo scontrino | paragon

lo sguardo a gc/qn | spojrzenie na
cos/kogos

lo spiffero | przeciag

lo spirito | duch

lo stato di fatto | stan rzeczy

lo stomaco | zotgdek

lo studioso | badacz, naukowiec
lo stupore | zdziwienie

lo suono | dzwiek

Lo Zecchino d’Oro | Ztoty Cekin
(dawna moneta wenecka)

lucano | odnoszacy sie do regionu
Bazylikata

luminoso | jasny, tu tez: radosny
lunare | ksiezycowy

I’'abbazia | opactwo, klasztor
I'acqua piovana | woda deszczowa
I'acqua sorgiva | woda zrddlana

I'adolescente (m/f) | nastolatek/-
ka

I'adolescenza | okres dorastania
I'adulto | dorosty

I'agricoltura | rolnictwo
I'alimento | pokarm

I’altare (m.) | ottarz

I'altopiano (pl. gli altipiani) |
ptaskowyz

I'alunno | uczen

I'ambiente (m.) | Srodowisko, tez:
otoczenie

I’analgesico | lek przeciwbdlowy
I'anima | dusza
I'ano | odbyt

I'antinfiammatorio (pl.
gli antinfiammatori) | lek
przeciwzapalny

I'lapparecchio | urzadzenie, aparat
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"apprendimento | nauka, uczenie
sie

'arredamento | meble,
wyposazenie wnetrz

I'artigiano | rzemieslnik

I'assassinio (pl. gli
assasini) | zabdjstwo

Iattivita | zajecie, aktywnosé
I'attrezzo | narzedzie

I'avverbio (pl. gli avverbi) | ling.
przystéwek

I’avvio di qc | poczatek czegos
'azienda | firma
I’edificio (pl. gli edifici) | budynek

I'elettrodomestico | sprzet
gospodarstwa domowego

I'emicrania | migrena, bdl gtowy

’'ente (m.) | instytucja, organ,
urzad

'equipaggiamento | wyposazenie,
sprzet, ekwipunek

'equitazione | jezdziectwo

'erede (m/f, pl. gli/le
eredi) | spadkobierca/-czyni

I’'esame di coscienza | rachunek
sumienia

’esame scientifico | badanie
naukowe

'esattezza | doktadnos¢, precyzja
I'esercito | wojsko

I'espropriazione
(f.) | wywtaszczenie

’'estremo di qc | brzeg czego$

I'identita (pl. le
identita) | tozsamosé

I'incarico (pl. gli incarichi) | praca,
zadanie, zlecenie

I'incendio (pl. gli incendi) | pozar
I"incredulita | niedowierzanie
I'indagine (f.) | Sledztwo
I'inferno | piekto

'influenza | grypa, przeziebienie
'influenza | wptyw

infradito (pl. le/gli
infradito) | klapki japonki
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I'ingravidamento | zaptadnianie
I'insegna | szyld

I'integratore (m.) | suplement
diety

I'interlocutore | rozmdweca
I'interno | wnetrze

I'ispettore investigativo (I'ispettrice
investigativa) | detektyw, inspektor
Sledczy

l'ondata di qc | fala czegos$
l'operato | dziatania
l'ordine (m.) | zakon
I'organetto | akordeon

l'origine (f.) | pochodzenie,
poczatek

l'ostacolo | przeszkoda
'umidita | wilgotnos¢

l'usanza | zwyczaj

M

magari | moze

mancare (aus. essere) | brakowad
matto | szalony

mensile | miesieczny, comiesieczny
mentale | umystowy, psychiczny
mero | czysty

mettere a posto qc (p. pass.
messo, p. remoto io misi, tu
mettesti) | naprawiac cos, tu tez:
przygotowywadé cos

mettere a tacere gc/qn (p. pass.
messo, p. remoto io misi, tu
mettesti) | uciszy¢ co$/kogos

mettere in dubbio gc (p. pass.
messo, p. remoto io misi, tu
mettesti) | poddawac co$ w
watpliwosé

mettere in evidenza qc (p. pass.
messo, p. remoto io misi, tu
mettesti) | podkreslaé co$

mettere sotto la lente di
ingrandimento (p. pass.

messo, p. remoto io misi, tu
mettesti) | wsadzac co$ pod lupe,

golorful

B MEDIA

przen. przypatrywac sie czemus
doktadnie

mettersi a sedere (p. pass.
messo, p. remoto io mi misi, tu ti
mettesti) | siadad

mettersi in contatto con
gn | skontaktowac sie, nawigzac
kontakt z kims

mirabile | wspaniaty, cudowny

misurare qc/gn | mierzy¢ co$/
kogos

molisano | pochodzacy z wtoskiego
regionu Molise

montare in sella | dosiadag,
wskakiwac, jezdzi¢ (o koniu,
rowerze, motorze, skuterze, itp.)

morbido | miekki

mozzafiato | zapierajgcy dech w
piersiach

munirsi di qc | wyposazyc¢ sie w cos

N

nascosto | ukryty

nel corso di qc | na przestrzeni,
W ciggu czegos

nel corso di qc | na przestrzeni
czego$

nel frattempo | w miedzyczasie
nel giro di | w ciggu jakiegos czasu

nell’ambito di gc | w ramach
czegos

non c’é da stupirsi che
[+cong.] | nie ma co sie dziwi¢, ze

nonostante gc | pomimo czego$

né... né... | ani... ani...

O

odierno | dzisiejszy

omogeneo | homogeniczny,
jednorodny

omonimo | o tej samej nazwie
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ordinare qc a qn/ a qn di fare
gc | nakazywa¢ co$ komus/komus
robienie czego$

ostentato | demonstrowany
(wszem i wobec)

ottimo | Swietny

P

pacato | spokojny

paragonare qc/qn a qc/
gn | poréwnywacé co$/kogos z
czyms$/kims

parecchio | bardzo
parmigiano | pochodzacy z Parmy

percorrere qc (p. pass. percorso,
p. remoto io percorsi, tu
percorresti) | przemierzac co$

perdersi nella notte dei tempi
(p. pass. perso, p. remoto io
mi persi, tu ti perdesti) | siegac
zamierzchtych czaséw

perennemente | wiecznie, ciggle
perfino | nawet

per forza | koniecznie, sitg rzeczy
per via di qc | dzieki czemus
pigro | leniwy

pittorico | malarski

plasmare qc/qn | ksztattowac cos/
kogos

plurimillenario | trwajgcy, majacy
wiele tysiecy lat

porre attenzione su qc (io pongo,
p. pass. posto, p. remoto io posi,
tu ponesti) | zwraca¢ uwage, ktasc
nacisk na co$

porsi una domanda (p. pass.
posto, p. remoto io mi posi, tu ti
ponesti) | zadawad sobie pytanie

portare a conclusione
gc | doprowadzac co$ do konca

portare a termine qc | skonczy¢
cos

posare gc/qn | ktasé, stawiac,
umieszczac cos$/kogos

possedere gc/qgn (io
possiedo) | posiadac¢ co$/kogos
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postare qc su qc | publikowaé
co$ na czyms (np. na Facebooku,
Twitterze, itp.)

preceduto da qgc | poprzedzony
czyms

prendere appunti su qc (p. pass.
preso, p. remoto io presi, tu
prendesti) | robi¢ notatki o czyms$

prescrivere qc a gn (p. pass.
prescritto, p. remoto io prescrissi,
tu prescrivesti) | przepisywac co$
komus (np. lek)

promosso | awansowany

provenire da (io provengo, aus.
essere, p. pass. provenuto,

p. remoto io provenni, tu
provenisti) | pochodzi¢ skads

provvedere a qc/qn (p. pass.
provveduto, p. remoto io provvidi,
tu provvedesti) | zatroszczy¢ sie o
cos$/kogos

puntare il dito contro qc/
gn | celowac w co$/kogos

puntare su gc/gn | stawia¢ na co$/
kogos

puzzare | Smierdzied

qc/gn non si fa attendere | nie
musie¢ dtugo czekaé na co$/kogos

R

raggiante | promieniejgcy

raggiungere il traguardo (p. pass.
raggiunto, p. remoto io raggiunsi,
tu raggiungesti) | dociera¢ do celu,
do mety

rannicchiato | skulony
recente | niedawny, ostatni

recuperato da qc/gn | odzyskany
od czegos$/kogos

regolabile | umozliwiajgcy
regulacje, regulowany

reinventarsi | dost. wymyslaé siebie
na nowo, znalez¢ nowa droge

rendere qc/qn [+ nome/aggettivo]
(p. pass. reso, p. remoto io resi,

golorful
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tu rendesti) | sprawiac, ze cos$ jest
czyms$/jakie$

rendere qc | oddawacé co$
resistente | wytrzymaty

restituire gc a gn (io

restituisco) | oddawac co$ komus
ribadire qc (io

ribadisco) | podkreslaé cos
riempire gc di qc | wypetnia¢ co$
czyms$

riferirsi a gqc/qn (io mi

riferisco) | odnosic sie do czegos$/
kogos

riferito a qc/gn | w odniesieniu do
czego$/kogos

rifugiarsi | schraniac sie
riguardante qc/gn | dotyczacy
czego$/kogos

rimanere incantato di qc/qn (io
rimango, aus. essere, p. remoto

io rimasi, tu rimanesti) | zostac
oczarowanym czyms/kims

rimescolarsi | mieszac sie
rinomato | stawny

ripercorrere la storia di qc/

gn (p.pass. ripercorso, passato
remoto io ripercorsi, tu
ripercorresti) | przesledzi¢ historie
czego$/kogos

risalire a gc (io risalgo) | siegac
jakiegos okresu

riscontrato | znaleziony, napotkany

riscoprire qc/qgn (p. pass.
riscoperto) | odkrywac co$
ponownie, odnajdywac co$

risultare [+aggettivo] | okazywacé
sie jakim$
ritagliare | wycinac

rivivere (aus. essere, p. pass.
rivissuto, p. remoto io rivissi, tu
rivivesti) | przezywad jeszcze raz

rivolto a gc/gn | zwrdcony na co$/
kogos

rotto | zepsuty, ztamany
rovente | palgcy

ruotare intorno a qc/qgn | kreci¢ sie
wokot czegos$/kogos

rupestre | naskalny
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S

s.r.l. (societa a responsabilita
limitata) | sp. z.o0.0. (spdtka z
ograniczong odpowiedzialnoscig)

sbagliare | mylic¢ sie

scandire qc (io
scandisco) | wyznaczac rytm
czemus

scarseggiare | brakowac

scaturire gcin gn (io
scaturisco) | wywotywac co$ w
kims$ (np. emocje, gniew, ztos¢)

scavare qc in qc | kopa¢, drazyé co$
w czyms

scavato in gc | wykuty w czyms
scherzi a parte | zarty na bok

sconsolante | przygnebiajacy,
ponury

scoprire qc/qn (p. pass.
scoperto) | odkrywac cos$/kogos

scultoreo | rzezbiarski
secolare | wiekowy

segnalare qc a qn | sygnalizowad
cos$ komus

seguire qc/qn | sledzi¢ co$/kogos

separare gc/qn da qc/
gn | oddzieli¢, rozdzieli¢ co$/kogos
od czegos/kogo$

sepolto | pochowany, pogrzebany
seppure | chociaz
sfruttare | wykorzystac, korzystac

sgranare gli occhi | dziwic sie, pot.
robi¢ wielkie oczy (ze zdziwienia)

sigillare qc | przypieczetowac co$

soggiogare qc/qn | podbijac,
podporzadkowywac sobie co$/
kogos

sognante | marzycielski,
rozmarzony

solare | stoneczny (np. kalendarz,
zegar)

sopportare qc/qgn | znosi¢ co$/
kogos

sorridente | uSmiechniety



ltalie.

sorseggiare qc | sgczy¢, popijac cos

sospettare qc/qn di
qc | podejrzewac co$/kogos o co$

sostituito | zastgpiony,
wymieniony

sotto la guida di qn | pod czyim$
nadzorem, przewodnictwem

sottoporre qc/qgn a qc (p. pass.
sottoposto, p. remoto io sottoposi,
tu sottoponesti) | poddawac co$/
kogos czemus

sottoporsi a qc (io mi sottopongo,
p. pass. sottoposto, p.

remoto io mi sottoposi, tu ti
sottoponesti) | poddawad sie
czemus

spingere gc/qn | popychac, pchaé
cos/kogos

spingere gn a fare qc (p. pass.

spinto, p. remoto io spinsi, tu

spingesti) | popychaé kogos do
zrobienia czego$

spostarsi | przemieszczac sie
sprizzare da qc | tryskac skads

stanziare X euro per
gc | przeznaczaé X euro na co$

stare fermo | sta¢ w miejscu, nie
ruszac sie

stare insieme | by¢ razem

stare nel mezzo | znajdowac sie
posrodku

storcere il naso (io storco, p. pross.
storto, p. remoto io storsi, tu
storcesti) | kreci¢ nosem

strada facendo | po drodze
su misura | na miare

su prenotazione | po wczesniejszej
rezerwacji

su vasta scala | na duzg skale

svanire (io svanisco, aus.
essere) | znikaé

svelare qc a gn | odkrywac,
wyjawiac¢ (np. tajemnice) komus

golorful
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T

talvolta | czasami
tascabile | kieszonkowy
temporaneo | tymczasowy

tenersi (solitamente 3 pers. sing.
e pl. lui si tiene, loro si tengono,
p. remoto lui si tenne, loro si
tennero) | odbywac sie

tenersi in allenamento (io mi
tengo, p. remoto io mi tenni, tu
ti tenesti) | utrzymywac dobrg
kondycje, dbac o kondycje

terminare qc | konczy¢ co$
timido | nieSmiaty
tornare bambino | stac sie
ponownie dzieckiem

tornare indietro | zawraca,
wracac sie

tortuoso | krety

tramandare qc a gn | przekazywac
cos$ komus (z pokolenia na
pokolenie)

trasmesso | przekazywany

trasmettere qc a qn (p. pass.
trasmesso, p. remoto io trasmisi,
tu trasmettesti) | przekazywac co$
komus

triplicare | potroic sie

U

udibile | styszalny

una cosa per volta | po kolei,
pojedynczo

una manciata di qc | dosf. garsé
czegos

una volta [+ participio

passato] | po zrobieniu czegos,
struktura odpowiada polskiemu

imiestowowi uprzedniemu (una
volta entrato > wszedtwszy)

una volta per tutte | raz na zawsze

un giorno | kiedys, pewnego dnia
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unirsi a qc/qn (io mi
unisco) | dotgczac¢ do czegos$/kogos

Vv

valere qc (io valgo, p. pass. valso,
aus. essere, p. remoto io valsi, tu
valesti) | by¢ wartym co$/czegos

vantare qc | chwali¢ sie czyms, by¢
dumnym z czegos$

varcare la soglia di qc/

gn | przekraczaé prég czego$/czyjs

venire al mondo (io vengo, p. pass.
venuto, p. remoto io venni, tu
venisti) | przychodzi¢ na $wiat

venire in mente qc (io vengo, aus.
essere, p. pass. venuto, p. remoto
io venni, tu venisti) | przychodzi¢

do gtowy, na mysl|

vero e proprio | prawdziwy

visivamente | wzrokowo, tez:
naocznie

vivace | zywy, peten zycia



