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A

abbandonato | opuszczony

abbinare | taczy¢ ze sobg,
komponowat¢

abbinato a qc | zestawiony z czyms$
abbondante | obfity

abbreviato in
[+acronimo] | w skrécie [+akronim]

abile | zdolny

abituato a qc/qn/a fare
qc | przyzwyczajony do czegos/
kogos/do robienia czego$

a bordo di gc | na poktadzie czegos
a capo di gc | na czele czegos

a causa di gc | z powodu czego$
accessibile | dostepny, osiggalny
accogliere | przyjaé, powitac

accusare gn di qc | oskarza¢ kogo$
0 co$

a conduzione familiare | rodzinny
(o firmie, restauracji, hotelu)

acquistare | nabywac, kupowac

addentrarsi in qc | zagtebiac sie
w cos$, wchodzié¢ w gtab czego$

addirittura | nawet, wrecz
adeguare | dostosowac
a detta di gn | czyim$ zdaniem

ad uso personale | do uzytku
osobistego

a favore di qn | na czyjas$ korzysc

affascinante | pociagajacy,
interesujacy, przyciggajacy uwage

affatto | wcale, w ogdle
(podkreslenie przeczenia)

affermare | twierdzi¢

affermarsi | umacniac wtasng
pozycje, zdobywaé uznanie/stawe

affetto da qc | dotkniety czyms
(o chorobie)

affiancare qn | stac u czyjegos
boku, towarzyszy¢ komus

affondare le radici in qc | siegac
czego$ korzeniami

aggiungere | dodawac

golorful

B MEDIA

ai piedi di gc | u stép czegos

al cospetto di gn | przed czyims$
obliczem

alla ricerca di gn/
gc | w poszukiwaniu kogo$/czegos

alla stregua di qc | w taki sam
sposdb jak cos, takg sama miarg jak
cos

allattare | karmi¢ noworodka
(piersig lub butelka)

alloggiare | nocowaé, zatrzymywacé
sie (np. w hotelu)

allontanare da gn/qc | oddali¢
od kogos$/czegos

allontanarsi | oddalac¢ sie

all’insegna di qc | idiom. pod
znakiem/pod szyldem czegos

alpino | alpejski

a meta tra qc e qc | co$ pomiedzy
czyms$ a czyms

ammirare | podziwiac
a modo suo | na swoj sposdb

annesso | przytaczony,
zaanektowany

annoiato | znudzony
anzitutto | przede wszystkim

appartenere a qc/qgn | nalezeé
do czegos$/kogos

appena | zaledwie
appestato | zadzumiony
appieno | w petni

applicare qc su qc | stosowac/
naktadac cos na co$

apposito | specjalny, przeznaczony
do jakiegos celu

apprezzato | ceniony

approfittare di qc | korzystac
z czegos

appuntito | szpiczasto zakonczony

arrangiarsi | chwytac sie réznych
sposobdw na przezycie, dawac
sobie rade bez niczyjej pomocy

arricchito da qc | wzbogacony
o co$/czyms$

arricchito da qc | wzbogacony
o co$/czyms$
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arroccato | potozony na skale

a seguito di gc | w wyniku czegos,
z powodu czegos$

assaggiare | prébowad, kosztowac

assistere a qc | asystowac przy
czyms, ogladac (w roli widza),
ogladac cos (np. spektakl, koncert)

assomigliarsi | by¢ do siebie
podobnym

assumere il significato di
qc | przyjmowac znaczenie czego$

assumere una forma
nuova | przyjmowac nowy ksztatt

attaccare gn/qc | atakowac kogos/
cos

attestare | poswiadczaé,
potwierdzac

attirare I'interesse | przyciggad
zainteresowanie

attirare | przyciggnac
attorniare | otaczac

attrarre (pres. indic.: attraggo,
attrai, attrae, attraiamo, attraete,
attraggono) | przyciggac

attuare | realizowa,
przeprowadzac, wdrazaé

a tutto tondo | pod kazdym
wzgledem, w petnym tego stowa
znaczeniu

aumentare qc | zwiekszac co$

autorevole | bedacy autorytetem,
stanowigcy punkt odniesienia,
wiarygodny, szanowany (np.
naukowiec)

a venire | przyszte, kolejne

avere la meglio su qc/qgn | idiom.
mie¢ nad czym$/kims przewage

avvenire (solitamente 3

pers.) | zachodzié, odbywac sie,
mieé miejsce

avvenire | dziac sie, zachodzi¢

avvicinarsi a qc/qn | zblizac sie
do czegos$/kogos

B

battere | bi¢, uderzaé
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benché | pomimo ze
ben presto | bardzo szybko

bilanciarsi con qc | réwnowazy¢
cos

bizzarro | dziwaczny, osobliwy,
nietypowy

bloccare | powstrzymywag,
hamowac

bollare qn | napietnowa¢ kogo$
bollire | gotowac

brillante | btyszczacy

C

cadenzato da qc | ktorego rytm
jest czym$ nadawany/odmierzany

calabro/calabrese | kalabryjski

camorristico | odnoszacy sie lub
przynalezgcy do neapolitaniskiej
organizacji przestepczej Camorra

capace di gc | zdolny do czego$
caro | drogi
celeberrimo | stynny

celebre per gc | stynacy, znany
z czegos$

Cenerentola | Kopciuszek
ciascuno | kazdy

cicatrizzante | zablizniajgcy, gojacy
cinematografico | filmowy, kinowy

cingersi qc con gc | opasac sobie
cos$ czyms

circondato da gn/qc | otoczony
przez kogos$/cos

cogliere (p. pass. colto)
l'occasione | idiom. skorzystaé
z okazji

coinvolgere (p. pass. coinvolto) gn
in gc | angazowac/wciggac kogos
W Co$

colloquiale | potoczny
colpevole | winny
combattere | walczy¢

commemorare | upamietniaé

golorful

B MEDIA

commercializzare qc | sprzedawac
co$, handlowa¢ czyms (na jakims
rynku)

commuovere | wzruszac
complesso | ztozony

comportare | powodowa,
nies¢ ze sobg

comportarsi | zachowywac sie

comunicare qc | przekazywac cos,
informowac o czyms

concorde | zgodny

condannare gn a qc | skaza¢ kogos
na co$

condurre | prowadzic¢
confermare | potwierdzac

confondere qgc con gc | myli¢ co$
z czyms

confuso | zmieszany,
zdezorientowany

conquistare gn/qc | zdoby¢
kogos/cos

consentire qc a qn/a qn di fare qc |
umozliwi¢ komus co$/robienie
czegos, pozwoli¢ komus

na co$/na robienie czego$

conservato | zachowany

considerare qn/qc gn/qc | uwazaé
kogos$/cos za kogo$/cos

consigliare qc a gn | polecaé/radzi¢
cos$ komus

contemporaneo | wspotczesny
contenere | zawieraé
contrastante | sprzeczny

contribuire a qc | przyczyniac sie
do czegos

con tutti gli annessi e connessi |
idiom. z wszystkim co za tym idzie,
co sie z tym wigze

convolare a nozze con gn | idiom.
pojsc z kims do ottarza, pobrac sie

coperto da | pokryty, zakryty czyms
corretto | poprawny

corrispondere a qc | odpowiadac
czemus, by¢ odpowiednikiem
czego$

cosiddetto | tak zwany
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costeggiare qc | i$¢/jecha¢ wzdtuz
czegos$

costretto a qc | zmuszony
do czego$

costringere qgn a (fare) qc |
zmuszac¢ kogos$ do (robienia) czegos

creare qc | tworzy¢ co$
crescere | rosngé

curativo | leczniczy

D

da favola | bajkowy

da queste parti | w tych stronach,
w tej okolicy

dare il benvenuto a qn | witaé
kogos

dare origine a qc | idiom.
zapoczatkowac co$

dare sostegno a qn | wspierac
kogos

dare un’occhiata a qc | idiom.
rzuci¢ na co$ okiem

declamatorio | deklamatorski
defluire | sptywac, odptywac
defunto | zmarty

degno di nota | godny uwagi
dei consumi | konsumpcyjny
del tempo | dwczesny

derivare da qc | pochodzi¢/
wywodzic sie od czego$

descrivere qc | opisac co$

destinato a qc | przeznaczony
do czego$

desueto | nieuzywany, poza
obiegiem, dawny, przestarzaty

determinato | okreslony
dettagliato | szczegétowy

devoto a qn | czczacy kogos,
oddany czyjemus kultowi

di buonora | o wczesnej godzinie
dichiarare gc qc | ogtosié co$ czyms$
dichiarare | oznajmia¢, oswiadczac
dietro pagamento | za optatg

differente | rézny
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diffondersi | rozprzestrzeniaé sie
dipinto | namalowany

di poche parole | idiom.
matomdéwny

di proposito | celowo

di punto in bianco | idiom. nagle
di recente | niedawno, ostatnio
diretto | bezposredni

dirigersi a/in/verso | udawac sie,
kierowa¢ sie dokads

discutibile | kontrowersyjny,
dyskusyjny

disperato | zrozpaczony

distinguersi da gc/gn | odrézniac
sie od czegos$/kogos

distinguersi per qc | wyrdzniac sie
dzieki czemus, charakteryzowac sie
czym$

di un certo livello | na pewnym
poziomie

diventare gn/qc | stawac sie kim$/
czyms

diverso | rézny, inny
divino | boski

divisibile per gc | podzielny
przez cos

DOCG (denominazione di origine
controllata) | wtoskie oznaczenie
kontrolowanego pochodzenia

doloroso | bolesny

domandarsi qc | zadawac sobie
pytanie

d’oro | ztoty

E

eccellente | wysmienity, doskonaty
ecclesiastico | duchowny, koscielny
economico | gospodarczy

e cosi via | i tak dalej

edificante | budujacy

elevare qn/qc al rango di qn/
gc | podniesé cos$/kogos do rangi
czegos/kogos

elogiatvo | pochwalny

golorful

B MEDIA

emettere | wydawac (gtos,
rozporzadzenie, decyzje)

enigmatico | enigmatyczny,
tajemniczy

enorme | ogromny

entrambi, entrambe | obaj, oboje,
oba, obie

entrare nell’'uso comune | wejs¢
do powszechnego uzytku

ereditare | dziedziczy¢
esattamente | doktadnie

escludere da gc | wykluczaé
z czegos$

escludere | wykluczy¢
eseguire | wykonywacé

espletare | petni¢, wykonywad
(o funkciji)

esplorare | poznawac, eksplorowacd

esporre qn/qc (p. pass.
esposto) | wystawiaé kogos/co$

esprimere | wyrazaé

essere aperto a qc | by¢ otwartym
na co$

essere avvolto nell’lombra |
pozostawac nieznanym

essere sposato/sposata con gn |
by¢ z kim$ w matzenstwie

essere tenuto a qc/fare qc | by¢
zobowigzanym do czego$/robienia
czego$

estendersi | rozciggac sie
estrarre | wydobywac

evitare gn/gc | unika¢ kogos/
czegos

evocare qc | przywotywac co$

evocativo | sugestywny;,
nawigzujacy do czegos

F

famoso | stawny, znany
fare capriole | robi¢ koziotki

fare da sfondo a qc | stanowié
tto/scenerie dla czegos

fare in modo che qgn faccia
gc | sprawic, zeby ktos cos zrobit
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fare in tempo | zdazyc

far infuriare qn | rozwscieczy¢,
rozztoscic¢ kogos

far intendere qc a gn | dawac cos
komus do zrozumienia

far parte di qc | wchodzi¢ w sktad
czegos

farsi una ragione di qc | idiom.
pogodzié sie z czyms$

felino | koci

fermamente | stanowczo
fermare | zatrzymac
fermarsi | zatrzymywac sie
fiabesco | basniowy
fidato | zaufany
finalmente | nareszcie
finda | juz od

flagellare | biczowaé

fondato da qc | zatozony
przez kogos

fortemente | mocno, silnie
fresco | Swiezy

fuori dal coro | dost. poza chérem,
przen.: alternatywny, majacy inne
zdanie

G

gelato | zmrozony
glisci | narty

godere di qc | cieszyc¢ sie czyms,
korzysta¢ z czegos

gradito | mile widziany

guidare gn/qc | prowadzi¢ kogos/
cos

i dintorni | okolice

i gossip | magazyny/programy/
portale plotkarskie

il (nome) gentilizio | starorzymskie
nazwisko rodowe (okreslajgce
przynaleznos¢ do jakiegos rodu,
fac. gens)
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il/la cantante (m/f) | piosenkarz/-
ka, $piewak/-czka

il/la dirigente
d’azienda | menadzer wyzszego
szczebla

il/la farmacista
(m/f) | farmaceuta/-ka

il/la giornalista | dziennikarz/-ka

il/la latitante (m/f) | osoba
ukrywajaca sie przed wymiarem
sprawiedliwosci

il/la portavoce (m/f) | rzecznik/-
czka, oredownik/-czka

il/la professionista
(m/f) | profesjonista/-ka

il/la protagonista | bohater/-ka
il/la regista (m/f) | rezyser/-ka
il/la saggista | eseista/-ka

il banco accettazione | rejestracja
(w znaczeniu stanowiska, gdzie sie
przyjmuje pacjentow)

il bancone | lada, kontuar

il barlume | przebtysk, promyk,
iskierka

il bilinguismo | dwujezycznosc
il bisturi (pl. i bisturi) | skalpel
il blocco | blokada

il boom economico | ozywienie
gospodarcze

il borgo | miasteczko, osada
il brivido | dreszcz

il bue muschiato | pizmowot
il buio | ciemnos¢, tez: zmrok

il calanchi | badlandy (obszary
wyzynne o ubogiej roslinnosci)

il calderone | tygiel
il cancello | furtka, brama

il cantautore/la

cantautrice | autor/-ka piosenek
i ich wykonawca/-czyni w jednej
osobie

il canto del cigno | idiom. tabedzi
Spiew

il cantore | $piewak

il canto | Spiew

il capitolo | rozdziat

golorful

B MEDIA

il capoclan | przywddca klanu
przestepczego

il capolavoro | arcydzieto

il cappuccino

schiumoso | cappuccino z duzg
iloscig pianki

il carbonio | wegiel (pierwiastek)
il carcere | wiezienie

il carro armato | czotg

il cartellone | tablica
(informacyjna), tez: plakat

il cartello stradale | znak drogowy
il cerotto | plaster (opatrunkowy)

il ceto | stan, warstwa
spotfeczeristwa

il chicco (pl. i chicchi) | ziarno
il circondario | okolica

il codice | kod

il colloquio | rozmowa

il colpo di stato | zamach stanu
il commercio | handel

il commissario
liquidatore | likwidator

il complotto | spisek

il comune | gmina

il confine | granica

il conoscente | znajomy

il consolidarsi | konsolidacja,
zintegrowanie sie, scalenie sie,
umocnienie sie

il consorzio | konsorcjum

il contadino | rolnik

il contagocce | kroplomierz
il contributo | wkfad

il coraggio | odwaga

il cordoncino | sznurek

il corpo | ciato

il corso d’acqua | ciek wodny
(np. rzeka, strumien)

il cotone idrofilo | wata
il cruscotto | tablica rozdzielcza
il cucciolo | mtode (zwierzat)

il cuore | serce
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il datore di lavoro | pracodawca
il defibrillatore | defibrylator

il desiderio | che¢, pragnienie

il destino | przeznaczenie

il detrattore/la detrattrice | krytyk,
przeciwnik/-czka

il disastro ambientale | katastrofa
ekologiczna/$rodowiskowa

il disegno | rysunek

il divieto | zakaz

il dolore | bol

il dopoguerra | okres powojenny

il drammaturgo/la
drammaturga | autor/-ka sztuk
teatralnych

il fabbro | kowal
il fardello | ciezar, brzemie
il farmaco | lekarstwo

il fascicolo (con questo significato
spesso al plurale) | akta (sprawy),
teczka, plik

il fato | los

il fattore | czynnik

il fatto | fakt, wydarzenie

il fenomeno | zjawisko

il fermento | niepokdj (spoteczny)
il finestrino | okno (w pojezdzie)

il fondatore/la fondatrice
zatozyciel/-ka

il forestierismo | zapozyczenie,
makaronizm

il frutto | owoc

il gemello | blizniak

il genere | gatunek

il giacimento | ztoze

il giardino | ogrod

il giornale | gazeta

il giudizio | osad, ocena

il governo | rzad

il gradino | stopien, szczebel
il grappolo | kis¢

il groviera (oppure
gruviera) | gruyere, rodzaj sera
szwajcarskiego
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il lato oscuro | ciemna strona

il legame | wiez, zwigzek

il legno | drewno

il livello | poziom

illuminare | oswietlac¢

il lusso | luksus

il lutto | zatoba

il mal di gc | bdl czego$

il mandante | zleceniodawca

il martire | meczennik

il martirio | meczeristwo

il materiale | materiat, surowiec
il matrimonio | matzenstwo, Slub
il medico | lekarz

il Medioevo | sredniowiecze

il membro | cztonek

il mercato | rynek

il mistero | tajemnica

il modo | sposéb

il movimento | ruch

il mutuo soccorso | wzajemna
pomoc

il nemico | wrdg, nieprzyjaciel

il neoassunto | nowo zatrudniony
pracownik

il neolaureato | $wiezo upieczony
magister

il neonato | noworodek

il nome d’arte | pseudonim
artystyczny

il Novecento | XX wiek

il numero primo (pl.) | liczba
pierwsza

il padiglione | pawilon

il paese comunitario | panstwo
cztonkowskie UE

il paesino | wioska, mate
miasteczko

il palato | podniebienie
il palco | scena
il parente | krewny

il paroliere | autor tekstow
piosenek

golorful

B MEDIA

il particolare | detal, szczegét

il parto | pordd (drugi etap porodu)
il passato | przesztosc

il pavone | paw

il paziente | pacjent

il pazzo | szaleniec

il peggioramento | pogorszenie

il percorso artistico | droga/Sciezka
rozwoju twoérczego

il perdono | przebaczenie

il pericolo di vita | zagrozenie zycia
il personaggio | postaé

il petrolio | ropa

il picchio | dzieciot

il piede | stopa

il pittore/la pittrice | malarz/-ka
il poggiapiedi | podndzek

il polpaccio | tydka

il ponte | most

il popolo | lud, naréd

il porfido | porfir (skata
wulkaniczna)

il postcolonialismo |
postkolonializm

il prestito | pozyczka

il prezzo esorbitante | niebotyczna
cena

il profeta/la profetessa | prorok/-ini
il profitto | zysk, profit
il proiettile | pocisk

il pronto soccorso | pogotowie
ratunkowe

il quadro | obraz

il quartiere disagiato | dzielnica
oferujaca gorsze warunki bytowe i
socjalne

il quartiere | dzielnica
il quintale | kwintal (100 kg)

il quotidiano | gazeta codzienna,
dziennik

il racconto | opowiadanie
il raggio | promien

il ramo | gataz, gatgzka
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il rapporto | relacja, stosunek
il regime | rezim
il reparto | oddziat (szpitalny)

il richiamo a qc | odniesienie
do czegos$

il riciclaggio di denaro
(sporco) | pranie (brudnych)
pieniedzy

il ricordo | wspomnienie

il riferimento a gn/qc | odniesienie
do kogos$/czego$

il rifugio montano | schronisko
gorskie

il rispetto | szacunek

il ritardo mentale | uposledzenie
umystowe

il rito | rytuat

il romanziere/la
romanziera | powiesciopisarz/-ka

il romanzo di formazione | gatunek
literacki, powies¢ o dojrzewaniu

i wkraczaniu w dorostosé, niem.
Bildungsroman

il romanzo | powiesé

il rovescio della medaglia | druga
strona medalu

il sagrato | plac, teren
(poswiecony) dookota lub przed
kosciotem

il salvadanaio | skarbonka
il sangue | krew

il sapore | smak

il secolo wiek, stulecie

il Secondo dopoguerra | okres
po Il wojnie Swiatowej

il seme | nasiono

il sentimento | uczucie

il servo | stuga

il sollievo | ulga

il sonnifero | lek/$rodek nasenny

il soprannome | przydomek,
nieoficjalna nazwa

il sospiro | westchniecie
il sughero | korek

il tabarin | dansing, local
dansingowy/kabaretowy
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il tartufo | trufla

il tesoro | skarb

il testimone | $wiadek

il tetto spiovente | spadzisty dach

il tocco finale | idiom. zwienczenie
dzieta, ostateczny szlif, ostatni
szczegot

il toponimo | toponim, nazwa
geograficzna

il traduttore/la traduttrice |
ttumacz/-ka (przewaznie
w odniesieniu do tekstow pisanych)

il traghetto | prom
il tralcio | ped (rosliny)
il tramonto | zachdd storica

il tranquillante | lek/Srodek
uspokajajacy

il trauma cranico | uraz czaszki
il Trecento | XIV w.
il tributo | hotd, danina

il triciclo | rower/rowerek dzieciecy
na trzech kotach

il tridente | tréjzab
il trifoglio | koniczyna
il tritolo | trotyl

il turismo di massa | turystyka
masowa

il valore | wartos¢

il varieta | rewia (widowisko
rozrywkowe)

il vaso di Pandora | puszka
Pandory

il veicolo | pojazd

il velivolo | pojazd latajgcy
il vetro | szkto

il viaggiatore | podréznik
il vigneto | winnica

il viso | twarz

il vitigno | winorosl

il vitivinicoltore | osoba zajmujaca
sie uprawg winorosli i produkcja
wina

immaginifico (oppure

imaginifico) | peten wyrazu,
obrazowy, pobudzajgcy wyobraznie

golorful

B MEDIA

immerso in qc | zanurzony w czyms$

imminente | rychty, majacy
nastgpi¢ niebawem

impedire gc | uniemozliwi¢ cos,
zapobiec czemus

impegnato in qc | zaangazowany
W Cco$

impetuoso | gwattowny,
porywajacy
imprescindibile | nieodtgczny

improbabile |
nieprawdopodobny

improntato a qc | oparty o cos,
nastawiony na co$

inarrestabile | nie do zatrzymania
inaspettato | nieoczekiwany

in attesa di gn/qc | w oczekiwaniu
na kogo$/co$

in base a qc | w oparciu o co$

incamminarsi | udac sie w droge
(pieszo), rozpoczgé (piesza)
wedrowke

incluso | w tym, wiaczajac

in compenso | za to

incresparsi | marszczyc sie
indesiderato | niemile widziany
indicare | wskazaé
indimenticato | niezapomniany

indipendentista | dazacy
do niepodlegtosci

in diretta | na zywo

indiscusso | niekwestionowany
ineguagliato | niezrownany
inesistente | nieistniejgcy
infettivo | zakazny

influenzare qc | wptywac na co$

infondere fiducia | dodaé wiary
w siebie, zaszczepi¢ wiare (we
wtasne mozliwosci)

inginocchiarsi | kleka¢
ingiustamente | niestusznie

in linea con qc | zgodnie z czyms,
wedtug jakichs wytycznych

innegabile | niepodwazalny

inquinato | zanieczyszczony
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insabbiare le indagini | utrudnia¢,
uniemozliwia¢ dochodzenie

inseguire gc | podazac za czyms$
in seguito | pdzniej, nastepnie
insolito | niezwykty, nietuzinkowy

instaurare ottimi rapporti |
nawigzywac doskonate stosunki

instaurare qc | nawigzywacé co$

intendere qc con gc | rozumiec
co$ przez co$

intero | caty

interpretare | gra¢ (postac)
np. w filmie lub sztuce

interrompere qc | przerywac co$

intervistare gn | przeprowadzac
z kim$ wywiad

intralciare il traffico | utrudnia¢/
tamowac/zaktécad ruch

intrecciarsi | przeplatad sie
introdurre | wprowadzac
inviare gc | wysyta¢ cos
invocare qc | prosi¢, btagac o cos
in voga | modny

ipnotizzare qn | hipnotyzowac
kogos

irriverente | arogancki,
impertynencki

irrompere | wdzierac sie,

tez: wejsc gdzies sitg

i servizi segreti (pl.) | tajne stuzby
i soldi (pl.) | pienigdze

istituire gc | ustanowic¢ cos
istruito | wyksztatcony

i Tarocchi (pl.) | tarot (karty)

la (lettera) maiuscola | wielka
litera

L

la bandiera | flaga

la band | ang. zespét muzyczny
la barchetta | tédeczka

la barella | nosze

la bolla | banka
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la canzone | piosenka

la capitale | stolica

la capsula | kapsutka

la carrozzina | wozek inwalidzki
la caserma | koszary

la catena alberghiera | sie¢
hotelowa

la catena montuosa | tancuch
gorski

la celebrita | znana postaé,
celebryta/-ka

la cera | wosk

la cima | wierzchotek

la civilta occidentale | cywilizacja
zachodnia, cywilizacja Zachodu

la collaborazione | wspdtpraca
la collina | wzgdrze

la colpa | wina

la coltivazione | uprawa

la complessita | ztozonosé

la complicita in gc | wspétudziat
w czyms$

la comprensione | zrozumienie
la compressa | tabletka

la conceria | garbarnia

la contestazione | protest

la contraddizione | sprzecznos¢

la contrapposizione a qc |
przeciwstawianie sie czemus

la controversia | spor, konflikt
la copertina | oktadka
la coppia | para

la corona di spine | korona
cierniowa

la cosca | jednostka organizacji
o charakterze mafijnym, najczesciej
obejmujaca jedng rodzine

la coscia (pl. le cosce) | udo
la costa | wybrzeze
la crescita | wzrost (proces)

la criminalita
organizzata | zorganizowana
przestepczosé

la croce | krzyz

golorful

B MEDIA

la cura | leczenie, kuracja

la curiosita | ciekawos¢

la debolezza | stabo$¢, utomnosé
la degenerazione | degeneracja

la degenza | okres hospitalizacji
lub okres przebywania w tézku
(osoby chorej)

la denominazione | nazwa

la difesa | obrona

la dimensione | wymiar, rozmiar
la disposizione | przepis, polecenie
la domanda | pytanie

la faida | wasn, spor

la ferita | rana

la fermentazione | fermentacja
la ferrovia | kolej

la festa | impreza, przyjecie

la fiala | amputka

la fierezza | duma

la flebo | kroplowka

la foglia | lis¢

la folla | ttum

la fonte | Zzrodto

la fornitura | dostawa,
dostarczanie

la forza | sita

la frase | zdanie

la frattura | ztamanie

la gamba | noga

la gara | zawody, wyscig

la gelosia | zazdros¢

la generazione | pokolenie
la gioia | rados¢

la goccia (pl. le gocce) | kropla
la goccia | kropla

la gravidanza | cigza

la guerra | wojna

la guida | przewodnik (osoba
lub ksigzka)

laico | swiecki
la lacrima | tza

la localita | miejscowosc
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la locanda | zajazd, gospoda
la lotta | walka
la macerazione | maceracja

la maestria | mistrzostwo,
umiejetnosc

la magistratura | funkcjonariusze
wymiaru sprawiedliwosci

la malattia terminale | nieuleczalna
choroba

la malattia | choroba

la malavita | swiat przestepczy

la maturazione | dojrzewanie

la medicazione | opatrunek

la meraviglia | cud

la merce | towar

la meta | potowa

la minoranza | mniejszos¢

la molecola | czasteczka, molekuta
la multa | mandat

la multinazionale |
miedzynarodowa korporacja

la nazione | naréd
la nebbia | mgta

la neomamma | “Swiezo
upieczona” mama

la normativa | norma, przepis

la notte dei tempi | zamierzchte
czasy

la parete | $ciana

la parte | czes¢

la Pasqua | Wielkanoc
la patria | ojczyzna

la pelle | skoéra

la penisola | potwysep
la penitenza | pokuta
la pensione | pensjonat
la pentola | garnek

la persecuzione | przesladowanie
la persiana | okiennica
la pietanza | potrawa
la pietra | kamien

la pigiatura | rozgniatanie,
miazdzenie (winogron)
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la pillola | pigutka, tabletka
la portata | zasieg

la potenza | moc, sita

la preghiera | modlitwa

la preposizione | przyimek
la processione | procesja

la proprietaria (m. il proprietario) |
wiascicielka (wtasciciel)

la protezione | opieka, ochrona
la provenienza | pochodzenie
la pubblicita | reklama

la purificazione | oczyszczenie
la qualita | jakos¢

la quantita | ilos¢

la raccomandata con ricevuta
di ritorno | list polecony
za potwierdzeniem odbioru

la radiografia | rentgen

la raffica di domande | seria pytan
(nastepujacych szybko jedno po
drugim)

la raffigurazione | przedstawienie
(graficzne)

la regola | norma, zasada

la resa | wydajnos¢,
produktywnosc

la restrizione | ograniczenie

la resurrezione |
zmartwychwstanie

larete | sie¢
la ricerca | badanie
la ricetta | przepis

la richiesta di gc | prosba/wniosk
0 co$

la ripercussione | konsekwencja

la risonanza magnetica | rezonans
magnetyczny

la risposta | odpowiedz

la rivolta | bunt, rewolta

la roccia | skata

la Romania | Rumunia

la sala nido | sala noworodkéw

la sala parto | poroddéwka

golorful

B MEDIA

la sala travaglio | sala
przedporodowa

la scelta | wybor

lasciare senza fiato
idiom. | zapiera¢ dech w piersiach

la scogliera | skata przybrzezna
la scoperta | odkrycie
la scritta | napis

la scultura in rilievo | relief
(ptaskorzezba)

la scultura | rzezba

la seconda casa | dom letniskowy,
dacza

la sessualita | seksualnos¢

la Settimana Santa | Wielki Tydzien
(dost. Swiety tydzien)

la sfera | kula

la sigla | skrot, akronim
la siringa | strzykawka

la societa | spoteczenstwo
la solitudine | samotnos¢
la soluzione | rozwigzanie
la sostanza | substancja
la spalla | ramie

la specie | gatunek

la speranza | nadzieja

la spiaggia | plaza

la stampa | prasa

la statua | statua, posag

la stesura | wersja (utworu
pisanego)

la suite (pl. le suite) | suita (forma
muzyczna)

la summa | zbidr, zestawienie

la superficie (pl. le superfici) |
powierzchnia

la superpotenza | supermocarstwo
la supposta | czopek

la tela | ptétno

la testa | gtowa

latineggiante | przywotujacy styl
badz konstrukcje leksykalne czy
syntaktyczne faciny

la traccia (pl. tracce) | slad
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la trasfigurazione | przeobrazenie,
przemiana

la trave | belka

la trivella | $wider, wiertto

la vallata | dolina

la vedova | wdowa

la velocita | predkos¢

la vernice | lakier, farba

la vigilia | przeddzien

la vilta | tchérzostwo, podtosc
la violenza | przemoc

la vittima | ofiara

la voce | gtos

la volonta | wola

le autorita civili | wtadze cywilne

le autorita ecclesiastiche | wiadze
koscielne

le doti imprenditoriali
(solitamente al plurale) | talent
do intereséw, zmyst przedsiebiorczy

le forze armate | sity zbrojne

le forze dell’ordine | sity
porzadkowe, policja

le frequentazioni (pl.) | kontakty
towarzyskie

legare | wigza¢, tgczyc

legarsi a qc | bys z czyms
zwigzanym

legato a qc/qn | przywigzany
do czegos$/kogos

lenire | koic

le nozze (pl.) | $lub

le origini | poczatki

le pinze | szczypce

le rovine (pl.) | ruiny
lesinare | szczedzi¢
lessicale | jezykowy
letterario | literacki
limpido | czysty, przejrzysty
linguisticamente | jezykowo
linguistico | jezykowy
liquido | ptynny

liscio | gtadki
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lo champagne | szampan

lombardo | potozony w regionie
Lombardia lub odnoszacy sie
do tego regionu

lo scaffale | regat

lo sceneggiatore/la
sceneggiatrice | scenograf/-ka

lo sciroppo | syrop

lo scissionista | secesjonista,
roztamowiec

lo scontro | starcie

lo scopo | cel

lo scoppio | wybuch

lo scrigno | dost. szkatuta, szkatutka
lo scrittore/la scrittrice | pisarz/-ka
lo sforzo | wysitek

lo sguardo | wzrok, spojrzenie

lo spaccio di droga | handel
narkotykami

lo specchio d’acqua | tafla wody

lo specchio | lustro

lo spettacolo | spektakl, widowisko
lo spettatore | widz

lo stragismo | uciekanie sie
do zamachéw celem zastraszania
i destabilizacji

lo strato | warstwa
lo struzzo | strus

lottare contro qn/qc | walczy¢
przeciwko komus/czemus

lungo qc | wzdtuz czegos
I’abilita | zdolnos¢
I'abitante | mieszkaniec

I’'accademico | pracownik
uniwersytecki, osoba posiadajgca
tytut naukowy

I'acciaio | stal
I'accusa | oskarzenie

I’acidita | kwasowos¢, kwasny
smak

I'adattamento | dostosowanie,
adaptacja

’Addolorata | Matka Boska
Bolesna

I’'affare | interes

golorful

B MEDIA

I'affarista (m/f) | twardy
biznesmen, cztowiek interesu

I'affresco | fresk

I'ago | igta

I’altare | ottarz

I'ambiente | srodowisko
I’'ambulanza | karetka, ambulans

I’'amico del cuore | najlepszy
przyjaciel

I’'amministrazione | administracja
I’analgesico | lek przeciwbdlowy

I’anello di congiunzione | oghiwo
taczace

I'annata | rocznik (wina)
I’anniversario | rocznica
I'antidolorifico | lek przeciwbdlowy

I'antinfiammatorio | lek
przeciwzapalny

I'antipiretico | lek
przeciwgorgczkowy

I'antistaminico | lek
przeciwhistaminowy
(antyalergiczny)

I'apparato riproduttivo | uktad
rozrodczy

I'appellativo | przydomek

I'appunto (di frequente al
plurale) | zapisek, notatka

I’'arma da fuoco | bron palna
I’arringa | przemowa

I'arto inferiore | koriczyna dolna
I’ascensore | winda

I’asino | osiof

I'aspetto | atrybuty, cechy

I’assassinio | morderstwo,
zabdjstwo

I’assoluzione | uniewinnienie

I'atteggiamento | zachowanie,
postawa

I’attentato | zamach
I'atterraggio | ladowanie
'aumento | wzrost
l'autista (m/f) | kierowca

I'autocarro | samochdd ciezarowy
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I’'automobile | samochdd
I'autoritratto | autoportret
I’'avvenimento | wydarzenie
I'avvento | przybycie, nadejscie

I'azienda a conduzione
familiare | firma rodzinna

'azienda
imbottigliatrice | rozlewnia

I’azienda | firma, przedsiebiorstwo
I’edificio | budynek

'elenco | wykaz, lista, spis
’ematologia | hematologia
I’ente | instytut, instytucja, zaktad
'entrata | wejscie

'equazione | réwnanie
I'equilibrio | rbwnowaga

'erba | trawa, ziele
’'eroe/l’eroina | bohater/-ka
I’'eroismo | bohaterstwo, heroizm

I’esclusione sociale | wykluczenie
spoteczne

'esecutore | wykonawca
I'esordio | debiut

'esperienza | doswiadczenie,
przezycie

'esperimento | eksperyment
'esponente | przedstawiciel

I'estimatore/l’estimatrice | fan/-
ka, wielbiciel/-ka

l’estratto | wyciag

I'ettaro | hektar

I’ettolitro | hektolitr
'evento | wydarzenie
I'idioma | jezyk, mowa
I"idrocarburo | weglowodor
I'imbarazzo | zaktopotanie
Iimpianto | instalacja

I'imprenditore (m.)/I'imprendtrice
(f) | przedsiebiorca/-czyni

"impulsivita | impulsywnosé
I'incapacita | niezdolnos¢

'incidente (m.) | wypadek
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I'indagine (spesso al pl. le
indagini) | sledztwo, dochodzenie

I'indicazione | wskazdwka,
informacja

I'indottrinamento | indoktrynacja
I'industria | przemyst

'infedelta | niewiernosé

I'infermiera | pielegniarka
I'influenza | wptyw
I'ingessatura | zatozenie gipsu
I'ingresso | wejscie
I'insegnamento | nauczanie

I'insegna pubblica | szyld/
tablica informacyjna (w miejscu
publicznym)

I'intento | zamiar

I'interno | wnetrze

I'intervento | dziatanie, operacja
Iintervista | wywiad

I'intreccio | splot

I'invettiva | inwektywa, zniewaga
stowna

I'isola | wyspa

l'obiettivo | cel

'ombra | cien

l'omicidio | zabdjstwo, morderstwo
'omosessualita | homoseksualizm
'ondata | fala

l'opera d’arte | dzieto sztuki
l'opuscolo | broszurka

l'orario | godziny pracy lub
otwarcia, rozktad (jazdy)

l'oratoria | sztuka krasomowecza
'ordinanza | nakaz, zarzadzenie
l'origine | pochodzenie

l'orso | niedzwiedz

l'oscenita | obscenicznos¢
l'ospedale | szpital

l'ospite | gosc

l'ostetricia | potoznictwo
l'otorino | otolaryngolog

I’Ottocento | XIX w.

golorful

B MEDIA

l'uccisione | zabicie

I’Unita d’Italia | zjednoczenie
Wrtoch

l'uomo di fiducia | zaufany
cztowiek

l'urologia | urologia
l'utensile | narzedzie

l'uva | winogrono

M

mantenere | zachowadé, utrzymac
manuale | reczny
marchiare | napietnowac

marchigiano | pochodzacy z lub
odnoszacy sie do regionu Marche

medievale | sredniowieczny

meritare di [+infinito] | zastugiwac
na to, zeby...

mettere (p. pass. messo) qc sotto
assedio | dokonywac oblezenia

mettere le mani su qc | idiom.
potozy¢ na czyms tape

mettere qc/qgn alla prova | idiom.
wystawic¢ kogo$/cos na probe

mettere qc a nudo | idiom.
obnazac co$

mettere qcin
discussione | podwazaé co$

minacciare gn | grozi¢ komus

mirare a qc | dazy¢ do czegos, miec
co$ na celu

mischiarsi | mieszac sie
moltiplicarsi | mnozy¢ sie
morente | umierajacy, konajacy

mussoliniano | odnoszacy sie
do lub charakterystyczny dla
Mussoliniego

mutuato da gc | wziety,
zapozyczony z czegos

N

nascondere gc/gn | ukrywac cos/
kogos
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nascosto | ukryty
necessario | konieczny, niezbedny

negare ¢c | negowac cos,
zaprzeczac czemus

nei pressi di gc | w poblizu czego$
nessuno | nikt

non avere la minima idea di qc |
idiom. nie mie¢ o czym$ bladego
pojecia

non c’e da stupirsi che | idiom. nie
ma sie co dziwié, ze

non finisce qui | idiom. na tym nie
koniec

non ho niente | nic mi nie jest
nonostante | pomimo

noto come | znany jako

nudo | goty

nulla | nic

O

obbedire a qn | by¢ komus
postusznym

occidentale | zachodni

offrire ospitalita | oferowac
goscine

oltre | ponad

omonimo | o tej samej nazwie
operaio | robotniczy

operare | dziata¢, funkcjonowac

opporsi (p. pass. opposto) a qc/
gn | opierac sie, sprzeciwiac sie
czemus$/komus

organolettico | organoleptyczny
(mozliwy do odbierania za pomocg
zmystéw)

osannare gn | wychwala¢ kogos,
Spiewaé hymny pochwalne na
czyjas czesé

osare | Smiec¢, osmielic sie
ospitare qc/qn | gosci¢ co$/kogos

ottenere qc da qgc | uzyskiwaé cos
z czegos$

ottocentesco |
dziewietnastowieczny
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ovviamente | oczywiscie

»

pagano | poganski

paragonabile a qc | poréownywalny
z czyms

paragonare qc/gn a qc/qn |
poréwnywac co$/kogos do czegos/
kogos

parallelamente | réwnolegle

parassita (m. sing. parassita, f. sing.
parassita, m. pl. parassiti, f. pl.
parassite) | pasozytniczy

partecipare a qc | uczestniczy¢
W czyms

patire qc | znosi¢ co$, doswiadczaé
czegos (cierpienia, bolu)

patrio | ojczysty

patrizio | patrycjuszowski
percuotere | bi¢, uderzac
per ettaro | z hektara
permanente | staty, trwaty

permettere a qn/qc di fare
qc | pozwala¢ komus/czemus co$
robic

per scelta | z wyboru

persino | nawet

pertanto | wiec, zatem, dlatego
per via di qc | z powodu czegos
piangere | ptakac

piegare qc a qc | naginac co$ na
potrzeby czegos

pieno zeppo di gc | peten czegos az
po brzegi, “napakowany” czyms

polistrumentista |
multiinstrumentalista (muzyk
potrafigcy gra¢ na wielu
instrumentach)

popolato da | zamieszkaty przez
porre (p.pass. posto) | ktas¢, stawiac

portare gn a fare qc | doprowadzaé
do tego, aby ktos co$ zrobit

posarsi su qc | usigs¢ na czyms$

posteriore | tylny

golorful

B MEDIA

postumo | posmiertny
povero | biedny
precedere qc | poprzedzac co$

preceduto da qc | poprzedzony
czyms$

precristiano | przedchrzescijanski
pregare | modli¢ sie
pregiato | wysokiej jakosci, ceniony

prendere avvio | rozpoczynac sie,
miec poczatek

prendere ispirazione da qc | czerpac
z czegos inspiracje

prendere parte a qc | uczestniczyc
w czyms

pressoché | prawie, bez mata

pretendere qc da qn | zadag,
wymagac czegos od kogos

prezioso | cenny

prima di allora | wczesniej,
przedtem

profondo | gteboki
prolifico | dost. i przen. ptodny

promuovere (p. pass.
promosso) | promowac

proteggere | chronic

protrudere da/attraverso qc |
wystawac z czegos/przez cos,
tworzy¢ wypuktosc

proveniente da | pochodzacy z

provenire da gc | pochodzié
od/z czego$

psichedelico | psychodeliczny

puntare i piedi | idiom. obstawac
przy jakims stanowisku, by¢
nieugietym, nieprzejednanym

pure | réwniez

Q

qualcuno | ktos
qualsiasi | jakikolwiek

qualsivoglia | jakikolwiek, pierwszy
z brzegu

quindi | tak wiec
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quotato in borsa/alla borsa di
[+citta] | notowany na gietdzie

quotidiano | codzienny, powszedni

R

raccapezzarsi | potapac sie

raccogliere (p. pass.
raccolto) | zbierac¢

raccontare | opowiadac

radicato in qc | zakorzeniony
w czyms$

raffigurare gc/qn | przedstawiaé/
wyobraza¢ cos$/kogos

rapido | szybki
reale | krolewski
recente | niedawny
relativo | wzgledny

rendere gn/qc qn/qc | czyni¢ kogos/
cos$ kim$/czyms$/jakims

rendersi conto di qc | zdawad sobie
Z czegos sprawe

reo di gc | winny czego$

resistere | wytrzymywac,
utrzymywac sie, przetrwac

respiratorio | oddechowy

restante | pozostaty

restrittivo | restrykcyjny
riassumere | stresci¢, podsumowac
riavvicinare | zblizy¢ ponownie

ricomporre | ztozy¢ z powrotem
w catosc

riconoscere qc/gn | rozpoznaé
cos$/kogos

ricorrente | powtarzajacy sie, czesto
sie pojawiajgcy

ricorrere a qc | uciekac sie do czego$
ricostruire gc | odbudowac co$

ricoverare gn | przyja¢ kogo$
do szpitala

riempito di gc | wypetniony czyms
riferirsi a gc | odnosi¢ sie do czegos
rifocillare | pokrzepi¢, dodac sit

rigoglioso | bujny (o roslinnosci)
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rilasciare una dichiarazione | wyda¢
os$wiadczenie

rimangiarsi qc | wycofaé, odwotaé
cos$ (zeznanie, stowo)

rinfrescarsi | ochtodzic sie
ripetersi | powtarzac sie

risalente a qc | siegajgcy czegos
(w czasie)

risalire a gc | siegac jakiego$ okresu
(w czasie)

riunirsi | zbierac sie, zgromadzic sie

ruotare | obracac sie

S

salire alla ribalta delle
cronache | znalez¢ sie w centrum
uwagi mediéw

sanguinoso | krwawy

scagliarsi contro gn/qc | rzucac sie
na kogos$/cos, atakowac kogo$/cos

scappare | uciekac

scatenare qc | wywotywac, rozpetac
cos

scomodare la memoria di gn |
przywotywaé (w wypowiedzi,
w tekscie) bez potrzeby zmartg
osobe

scomodare gn | ktopota¢, fatygowac
kogos, zawracac¢ komus gtowe

scomodo | niewygodny

scomparire (p. pass.
scomparso) | znikng¢, zagingc

scoprire | odkrywac

scorgere | dostrzegaé, zauwazac
scorrere | ptynac (o cieczy)

secco | suchy

seguire a qc | nastepowac po czyms
semplice | prosty

semplificare qc | upraszczac co$

senza pari | nie majacy sobie
réwnych

senza remore | bez zahamowan
seppure | pomimo ze

sezionare | dost. przeprowadzi¢
sekcje (zwtok)

golorful
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sfidare qc/qn | rzucaé czemus/
komus wyzwanie

sfregare qc | pociera¢ co$

sfuggire a qc/gn | umykacé/wymykaé
sie komus/czemus

sgargiante | jaskrawy

sgorgare | wyptywaé w duzych
ilosciach, tryskac

siintende | rozumie sie

silenzioso | cichy, milczacy

singolo | pojedynczy, kazdy z osobna
si tratta di | chodzi o

situato su qc | potozony na czyms$
slavofono | stowianskojezyczny

soffrire (p. pass. sofferto) qc | znosic¢
co$, doswiadczac czegos (cierpienia,
bélu)

soggiornare | przebywac
tymczasowo w jakim$ miejscu

sonoro | dzwiekowy
soprattutto | przede wszystkim
sopravvivere | przetrwaé, przezyc

sorreggere gc/qn | podtrzymywac
co$/kogos

sorridente | usmiechniety
sospeso | zawieszony

sostituire gc con qc | zastgpic co$
czyms$

sottile | cienki

sparso per qc | rozrzucony/
rozsypany po czyms$

sperduto in mezzo a qc | zagubiony
posrdd czegos/w czyms

sperduto tra qc (le colline, i laghi,
le montagne) | gdzie$ wsrdd czegos
(wzgbrzy, jezior, gor), na uboczu, na
odludziu, z dala od cywilizacji wsrod
czegos

spesso X millimetri | o grubosci X
milimetréw

spezzarsi | tamac sie

spiegare | wyjasniac

spigliato | pewny siebie, wyluzowany
spirituale | duchowy

splendido | cudowny, wspaniaty

sposare qn | poslubi¢ kogo$
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spuntare | wystawac

stabilire | ustali¢, okresli¢
statale | panstwowy
stigmatizzare qc | pietnowac co$

strabiliante | zadziwiajacy,
wzbudzajacy podziw

strano | dziwny
straodinario | niezwykty
stravagante | ekstrawagancki

subire una svolta | idiom. przejs¢
radykalng zmiane

successivamente | nastepnie

suggestivo | sugestywny, plastyczny,
silnie oddziatujgcy na wyobraznie

surreale | surrealistyczny
suscitare qc | wzbudzac co$
sviluppare qgc | rozwijaé¢ co$
svilupparsi | rozwijac sie

svolgere un ruolo | odgrywac role,
petnié funkcje

—

tagliente | tnacy, ostry

talvolta | czasem

tardo | pézny

tedescofono | niemieckojezyczny
temere | obawiac sie

temperare qc | hartowac co$
tempestivo | szybki, niezwtoczny
timido | nieSmiaty

tingersi di | zabarwiac sie na
toccarsi | dotykac sie

togliersi gc | zdejmowac (z siebie)
co$

torrido | upalny

trarre ispirazione da qc | czerpac
z czegos inspiracje

trascinare qn/qc | ciggnaé/wlec
kogos/cos

trascorrere | spedzac (czas)

trasferirsi | przeniesc sie,
przeprowadzi¢
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trasformare gc in qc | przeksztatcaé/
zmieniac co$ w co$

travisare | wypaczyé, wynaturzy¢

travolgere (part. pass.
travolto) | przewrdcié, wywrdcié

trentennale | trzydziestoletni
(w znaczeniu: trwajacy od trzydziestu
lat)

tuttavia | w kazdym razie

U

ubicato | potozony
ucciso | zabity

una sorta di qc | co$ w rodzaju
czegos$

una specie di gc | co$ w rodzaju
czego$

unico nel suo genere | jedyny
w swoim rodzaju

unifamiliare
(monofamiliare) | jednorodzinny

unificare | zjednoczy¢, ujednolici¢

unire gc a/con qc | tgczy¢ cos
z czyms$

Vv

valutare | oceniac

vasto | szeroki, o duzym zasiegu
versare ¢c su qc | polewac cos$ czyms$
verso qgc | w kierunku czegos

vietare qc | zakazywac czegos

vigere | obowigzywac

vincere | zwyciezac

violentemente | gwattownie, z duzg
sita

vivace | zywy, peten energii

volto a qc | zmierzajacy do czegos,
majacy cos na celu

gol

orful
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