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A

a.C. (avanti Cristo) p.n.e.

abbassare lo sguardo spuscic¢
wzrok

abbassato opuszczony
abbinare zestawiaé, faczy¢
abbracciato objety

a capanna skosny (la capanna
chatka, szatas)

a causa di gqc z powodu czegos

accettabile mozliwy do przyjecia,
dopuszczalny

acquistare nabywac

adatto a gc nadajacy sie/
odpowiedni do czego$

aderire (io aderisco...) przylegaé

a differenza di qc w odrdznieniu
od czegos$

affacciato su qc wychodzacy na cos
affascinante fascynujacy

affascinare fascynowad,
oczarowywac

affermare twierdzi¢

affinato starzony, lezakowany
affliggere nekac, dreczyc
affondare zatapiaé

affondare le radici in qc idiom.
siegac korzeniami czegos

affrontare qc stawia¢ czemus czofa
(la fronte czoto)

agevole wygodny

aggirarsi intorno a [+numero]
wynosi¢ okoto

aggiungere (p. pass. aggiunto)
dodawac

aggravare zaostrzac
agrario (pl.m. -i) rolniczy
aiutare pomagad

al cospetto di gn przed czyims
obliczem

alimentare spozywczy
allagare zalewacd

alla prossima do nastepnego razu

golorful

B MEDIA

allegramente wesoto

allestire (io allestisco...)
zorganizowad, przygotowad,
urzadzic

all’ordine del giorno idiom. na
porzadku dziennym

al plurale (pl.) w liczbie mnogiej
al potere u witadzy

alternarsi zmieniac sie,
nastepowac po sobie

alzare podnosic
amalgamare potgczyé
ammirare podziwiac

ammorbidirsi (mi ammorbidisco...)
miekng¢

andare (irreg.) a sbattere contro qc
uderzy¢ w co$

andare avanti kontynuowag, i$é
dalej

animato zywy, ozywiony

anziano starszy (w podesztym
wieku)

a parte gli scherzi. idiom. zarty na
bok

appellativo przydomek, okreslenie

appena wtasnie, dopiero co, przed
chwilg

apprezzare qc per qc cenic cos za
cos

apprezzato ceniony, doceniany

approcciarsi a qc podchodzi¢ do
czego$

appunto no witasnie

a prescindere da qc bez wzgledu
na co$

a puntate w odcinkach

a seconda di qc w zaleznosci od
czego$

a sfondo sociale spoteczny

asserire (io asserisco...) twierdzi¢,
utrzymywacd

assimilare przyswajac

attendere (p. pass. atteso)
oczekiwaé

attrezzato wyposazony

a tutt’oggi do dnia dzisiejszego
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autoctono autochtoniczny
a vario titolo z réznych przyczyn

avere (irreg.) traccia di qc/qn
posiada¢ dowody na istnienie
czego$/kogos (la traccia $lad)

avere la meglio su qn mieé nad
kims przewage

avvincente weciggajacy, porywajacy

avvolgere (p. pass. avvolto)
owija¢, zawijaé

B

baciare catowac

bagnare moczy¢, zamaczac
barbaro barbarzynski
barcollare zataczad sie

base (agg. inv.) podstawowy

benvenuto/a/i/e witam/witamy
(korncowka dostosowuje sie do
liczby i rodzaju osoby witanej)

bisogna/bisognava/bisognera
(verbo impersonale) trzeba/trzeba
byto/trzeba bedzie

bruciare pali¢
bucato dziurawy
buio (pl. bui) ciemny, mroczny

buongustaio (pl. -i) smakosz

C

cambiare zmieniad sie
camminare chodzi¢

capitare (ausiliare essere)
przydarzy¢ sie, przytrafi¢

casalingo (pl. m. -ghi, pl. f. -ghe)
domowy

casuale przypadkowy
causare powodowac
celebre stynny

centenario (pl. -i) stu-lub
kilkusetletni

certosino misterny

Che c’entra? Co ma do rzeczy?
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Che orrore! Ale straszne! Ale
koszmar!

Cio non toglie che... idiom. Co nie
zmienia faktu, ze...

coinvolgere (irreg.) angazowac,
weciggad

collaborare a gc wspdtpracowac
przy czyms

colmare wypetniaé

coloro che ci, ktorzy
combattere walczy¢
combinare tgczy¢, zestawiac

combinare un guaio nabroi¢,
«nawarzy¢ piwa»

Come mai? Jak to? Dlaczego?
commerciale handlowy

commettere (p. pass. commesso)
popetniac

complesso ztozony

complottare spiskowaé
compreso zawarty

comune powszechny, zwyczajny
comunemente powszechnie
concludersi (irreg.) zakonczyc¢ sie

confermare poswiadczaé,
potwierdzac

connesso a gc zwigzany z czyms
con pazienza cierpliwie
conseguire zdoby¢, uzyskac
consigliare radzi¢
contemporaneo wspotczesny
contenere (irreg.) zawierac
continuo ciggly

contribuire (io contribuisco...) a qc
przyczyniac sie do czegos

convincere (p. pass. convinto)
przekonac

corto krotki
costante staty
costituito da gc ztozony z czegos

costringere (irreg., p. pass.
costretto) gn a fare qc zmusié
kogos do zrobienia czegos

costruire budowac

golorful

B MEDIA

crescere rosngc
crudo surowy

curioso ciekawy

D

danneggiare uszkadzaé (danno
szkoda)

dappertutto wszedzie
da qualche parte gdzies

dare (irreg.) a gn del tu/Lei médwi¢
do kogos$ na ty/Pan/Pani

dare (irreg.) fastidio przeszkadzac,
draznic

darsi del tu méwié sobie na ty
delizioso pyszny, wySmienity
deluso zawiedziony

demo-antropologico (pl.-ci)
antropologiczno-demograficzny

descrivere (p. pass. descritto)
opisywac

determinato okreslony

di classe z klasg, na poziomie

di costume obyczajowy

di fantasia fikcyjny

difendere (p. pass. difeso) bronic¢
difendersi bronic sie

di grande interesse [+aggettivo]
ciekawy/wazny pod jakims$
wzgledem

dilaniare rozrywac

dimostrare qc pokazywac cos,
Swiadczy¢ o czyms

dipanare rozwiktywad
dipende rdzinie (dost. zalezy)

dipendente da qn/qc zalezny od
kogos/czegos

diretto bezposredni
di spionaggio szpiegowski

distrarsi rozproszy¢/
zdekoncentrowac sie

diventare (ausiliare essere) stawac
sie (czyms/kims/jakims)

diversamente da qc odmiennie od
czegos$
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diversificare réznicowacd

diverso da qc inny/odmienny od
czegos$

divertente zabawny

divertirsi bawic sie (dobrze
spedzac czas)

donnaiolo kobieciarz

E

edificare budowacd
efficace skuteczny
efficiente wydajny
elencare wymieniac
elevato wysoki

enorme ogromny
esagerato przesadzony
esatto doktadny
esclusivamente wytgcznie

escluso wykluczony (escludere
wykluczad)

esercitare fascino su gn
oczarowywac kogos

esistenziale egzystencjalny

esistere (p. pass. esistito, ausiliare
essere) istniec

esplicito wyrazny

esplosivo wybuchowy
essenziale zasadniczy

essere (irreg.) abituato a fare qc
by¢ przyzwyczajonym do robienia
czegos

essere (irreg.) affascinato da

gc by¢ czyms$ zafascynowanym/
zauroczonym

essere (irreg.) conciato by¢
«urzadzonym», doprowadzonym
do ztego stanu

essere (irreg.) destinato a qc by¢
do czego$ przeznaczonym

essere (irreg.) sorpreso byc
zaskoczonym (sorprendere
zaskakiwad)

essere impressionato da qc by¢
pod wrazeniem czegos$
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essere indaffarato by¢ zajetym,
krzatac sie

essere sorpreso da qc zostac przez
cos$ zaskoczonym

essere ubicato by¢ potozonym
essiccare wysuszac

estrudere (f.) wyttaczaé
evitare unikac

evocativo sugestywny

evolvere (p. pass. evoluto)
ewoluowac

E

fa/faceva fresco jest/byto chtodno
famoso stynny

fantascientifico (pl. m. -ci, pl. f.
-che) science-fiction

far (irreg.) arrabbiare
zdenerwowad, rozztoscié, oburzyé

far (irreg.) rizzare i capelli idiom.
powodowaé, ze jezg sie wtosy na
gtowie

far (irreg.) sapere qcagn
powiadomic kogo$ o czyms, daé
komus o czyms$ znaé

far (irreg.) sentire gn [+aggettivo]
sprawi¢, aby ktos sie jakim$ poczut
fare (irreg.) da consulente a

gn doradza¢ komus, byc¢ czyims$
doradcg

fare (irreg.) eccezione stanowié
wyjatek

fare (irreg.) esperienza zdobywac
doswiadczenie

fare (irreg.) parte di qc by¢ czescia
czegos$

fare (irreg.) pressione su qn
wywieraé na kims presje

fare (irreg.) un salto skoczy¢
(gdzies)

fare (irreg.) un sogno miec sen
fare una bella/bellissima

figura dobrze/$wietnie wypasé,
«zabtysngé»

faticoso meczacy

favorevole korzystny, sprzyjajacy

golorful

B MEDIA

fedele a gc wierny czemus

fermarsi zatrzymywac sie,
przystawac

fidarsi di gn ufa¢ komus
fin dall’inizio od samego poczatku

fingere (p. pass. finto) di fare qc
udawacd, ze sie cos robi

fitto gesty

floreale kwiatowy

forte silny

forzare zmuszac

frenare zahamowat

fresco (pl. m. -chi, pl. f. -che)
Swiezy

fumatore palacz

G

galenico (pl. m. -ci, pl. f -che)
wytwarzany na zamowienie
(wedtug receptury) przez
farmaceute

galleggiare unosic sie na wodzie,
dryfowad

geloso zazdrosny
generalmente ogdlnie
Genova Genua
gentile szanowny/-a

gioiosamente radosnie (la gioia
radosé)

giornalistico (pl. m. ci, pl. f. che)
dziennikarski

giudicato osgdzany, oceniany

gli strumenti (pl.) a fiato (inv.)
instrumenty dete

gradito mile widziany
graduale stopniowy

grezzo surowy, nieociosany

il/la giornalista (m/f, m. pl. -i, f. pl.

-e) dziennikarz/-rka

il/la protagonista (m/f, m. pl. -i, f.
pl. -e) bohater/-ka
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il/la titolare (m/f) wiasciciel/-ka
(firmy)

il braccio (pl. braccia) reka
il buio (pl. -i) ciemnos¢

il cadavere trup

il campo pole, dziedzina

il cappuccio (pl.-i) kaptur
il carcere (m., lett. anche f.
specialmente al plurale le carceri)
wiezienie

il carico obcigzenie

il casco (pl. caschi) kask

il cast obsada

il cerotto plaster

il cibo jedzenie

il colloquio (pl. i colloqui) di lavoro
rozmowa kwalifikacyjna

il coma $pigczka

il compito zadanie

il comportamento zachowanie
il comune gmina

il condimento cremoso sos o
kremowej konsystencji

il conduttore (f. la conduttrice)
prowadzacy/-a

il consiglio rada

il contrattempo przeciwnosé¢,
niedogodnos¢, przeszkoda,
komplikacja

il coraggio (pl. -i) odwaga

il cuore serce

il dativo celownik

il declino spadek

il dedalo labirynt

il denaro (al singolare) pienigdze
il diritto prawo

il disastro katastrofa

il disintegrarsi rozpad

il dovere obowigzek

il dubbio (pl. i dubbi) watpliwosé
il fanciullo chtopczyk

il fascino czar, urok

il fattore czynnik
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il fazzoletto chusteczka

il fenomeno fenomen, zjawisko
il fiammifero zapatka

il fiume rzeka

il flicorno sakshorn

il fondale dno

il foro otwor

il fumetto komiks

il furgone samochdéd dostawczy
il giornale gazeta

il giuramento przysiega

il governo rzad

il grano duro pszenica durum

il guanciale swinski policzek

il lago jezioro

il lettore (f. la lettrice) czytelnik/-
czka

il linguaggio (pl.-i) jezyk, rejestr
jezykowy

illuminare oswietlaé

il Lungotevere Lungotevere (aleja
ciggnaca sie wzdtuz rzeki Tybr)

il malocchio (pl.-i) urok, klgtwa
il mangiatore zjadacz
il Medioevo Sredniowiecze

il mercato rionale lokalny rynek,
targ

il miglioramento poprawa
il militare wojskowy

il mistero tajemnica

il modo sposdb

il mondo Swiat

il morso ugryzienie

il muratore murarz

il negozio (pl. -i) sklep

il neonato noworodek

il numero cardinale liczebnik
gtéwny

il paesino miasteczko
il panorama widok, panorama
il paramedico ratownik medyczny

il parco naturale park przyrody

golorful

B MEDIA

il passaggio segreto tajne przejscie
il pasto positek

il patrimonio (pl. -i) spuscizna,
dziedzictwo

il Patrimonio Mondiale
dell’lUnesco Swiatowe Dziedzictwo
Unesco

il peggiore najgorszy

il pentito przestepca
wspotpracujgcy z wymiarem
sprawiedliwosci (w prawie polskim
Swiadek koronny)

il percorso accademico przebieg
studiéw (wyzszych)

il personaggio (pl.-i) postac
il pittore malarz

il plurale liczba mnoga

il polmone ptuco

il popolo Iud

il posto miejsce

il pretendente pretendent,
zalotnik

il prezzo cena

il produttore producent

il profilattico prezerwatywa

il proverbio przystowie

il punto vendita punkt sprzedazy
il puttino maty amorek

il quartiere dzielnica

il raffreddamento ochtodzenie
il rapporto relacja, stosunek

il recupero odzysk

il reddito dochdd

il regista (pl. -i) rezyser

il riepilogo (pl. -ghi) streszczenie

il riferimento a qc odniesienie do
czegos

il rifugio (pl. -gi) schronisko
il ripieno farsz
il risciacquo ptukanie

il romanzo di avventura powies¢
przygodowa

il romanzo d’appendice powiesé¢ w
odcinkach
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il romanzo rosa romans

il saio (pl.-i) habit

il sangue krew

il sapore smak

il sax (o sassofono) saksofon
il selciato bruk

il sindaco burmistrz

il soggiorno pobyt

il sopruso naduzycie

il sorriso u$miech

il sostegno wsparcie

il sottogenere podgatunek
il sugo (pl. -ghi) sos

il suono diwiek

il tempo composto czas ztozony

il terrazzamento pole tarasowe,
taras uprawny

il terreno coltivato teren uprawny
il tesoro skarb
il Tevere Tybr

il tour guidato zwiedzanie z
przewodnikiem

il traghetto prom
il tralcio latorosl
il tribunale sad

il tributo a gn/qc hotd komus/
czemus

il trombone puzon
il tutore orteza

il tutorial (pl. i tutorial)
samouczek, instruktaz

il valore wartos¢

il vantaggio korzys¢
il verbo czasownik

il viaggio podroz

il vicino di casa sgsiad

il villaggio turistico (pl. i villaggi
turistici) osrodek wypoczynkowy

il visitatore zwiedzajacy,
odwiedzajacy

il wurstel (inv.) paréwka

immediatamente natychmiast
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imparare qc nauczycd sie czegos
impavido nieustraszony
impedire (io impedisco...)
uniemozliwiac

impiantare zasadzic¢

imporre (irreg.) narzucaé
inappellabile bezapelacyjny

in caso contrario w przeciwnym
razie

inchiodare gn a gc przykuwad
kogos$ do czegos (il chiodo gwdzdz)

incombere (solo 3a persona sing. e
pl., senza p. pass.) su qn/qc wisieé
nad kims, zagraza¢ nieuchronnie

incomprensibile niezrozumiaty
in corso w toku

incredibile niewiarygodny,
niesamowity

incredibilmente niewiarygodnie
indifendibile nie do obronienia
indignare oburzac

indossare nosié

inesistente nieistniejacy

inevitabilmente nieuniknienie,
nieuchronnie

infinito nieskoriczony

ingessato w gipsie

in grado di zdolny do

in modo w sposdb

innanzitutto przede wszystkim
in precedenza poprzednio

in profondita gteboko

in quota na wysokosci

in seguito a gc w wyniku czego$
insolito nietypowy

instaurare una collaborazione
nawigzaé wspoétprace

interagire (io interagisco...) miec
do czynienia, wchodzié¢ w relacje

interconnesso wzajemnie
potaczony/powigzany

interiore wewnetrzny

interrompere qn przerywac komus

golorful

B MEDIA

intraprendere (p. pass. intrapreso)
podejmowac, przedsiewzigc

intrecciarsi splatac sie

investire nel mattone (idiom.)
inwestowac w nieruchomosci (il
mattone cegta)

involontariamente niechcacy
ipogeo podziemny
i risparmi (pl.) oszczednosci

i soldi (pl.) pienigdze

L

I'ambientazione (f.)
umiejscowienie, osadzenie

I'animale (m.) selvatico dzikie
zwierze

I'errore (m.) btad
I'esibizione (f.) wystep

I'espediente (m.) narrativo zabieg
narracyjny

I'orazione (f.) modlitwa
la bacca jagoda

la bandiera tricolore flaga Wtoch
(dost. tréjbarwna)

la barca t6dz, toédka

la baronessa baronowa
la battaglia bitwa

la bisnonna prababka
la bugia kftamstwo

la busta di plastica torba/siatka
foliowa

la candela Swieca

la capacita (inv.) di fare qc
zdolnos¢ do robienia czegos

la caramella cukierek

la caratteristica (pl. -che)
wtasciwosé

la cartolina pocztéwka

la cascatella wodpospad

la celebrazione obchody

la chiacchierata pogawedka

la chiave klucz (tu w znaczeniu
przen.)
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la Chiesa Kosciot

la classe sociale klasa spoteczna
la collaborazione wspétpraca

la collina wzgbrze

la colpa wina

la conoscenza wiedza, znajomosc
la consapevolezza Swiadomosé
la consistenza konsystencja

lacustre odnoszacy sie do jeziora,
«jeziorny»

la decina dziesiatka

la dichiarazione os$wiadczenie
la diga tama

la domanda pytanie

la farina maka

la fattoria gospodarstwo (rolne)
la fiducia zaufanie

la filastrocca rymowanka (w
formie wierszyka lub piosenki)

la flebo kropléwka

la fonte Zrdédto

la forchetta widelec

la fornitura dostawa

la forza sita

la fragilita (inv.) kruchos¢
la fuga ucieczka

la funzionalita funkcjonalnos$é
(systemu)

la gamba noga

la gelosia zazdros¢

la gemella blizniaczka

la gente ludzie

la gestione zarzadzanie

la gomma da masticare guma do
Zucia

la guerra wojna

la lamentela skarga

la leggerezza lekkos¢

la localita (inv.) miejscowosc
la locuzione wyrazenie

la lotta walka

la lunghezza dtugosc
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la macchia plama
la mancanza brak

la meccanica quantistica
mechanika kwantowa

la miniserie miniserial

la modalita (inv., spesso al pl.)
sposdb

la morte $mier¢

la nobilta (inv.) feudale
arystokracja/szlachta feudalna

la padella patelnia
la pancetta boczek
la panna $mietana
la parte czes¢

la partnership wspodtpraca,
partnerstwo

la pasticceria cukiernia

la pazienza cierpliwos$¢

la pentola garnek

la perdita utrata

la pioggia (pl. le piogge) deszcz
la pipa fajka

la popolazione ludnos¢,
mieszkancy, populacja

la possibilita (pl. le possibilita)
mozliwosé, szansa

la prenotazione rezerwacja

la preoccupazione troska, obawa
la preposizione przyimek

la profondita (inv.) gtebia

la qualita (inv.) jakos¢

la quantita (inv.) ilos¢

la raccolta zbior (raccogliere
zbierac)

la regia rezyseria

la ricchezza bogactwo

la ricetta przepis

la ristrutturazione remont

la rivalsa sociale odwet spoteczny
la rivendicazione roszczenie

la rivista czasopismo

la roccia (pl. -cce) skata

la sacrestia zakrystia

golorful

B MEDIA

la sagra festyn, festiwal
la salsa sos

la sceneggiatura inscenizacja,
scenariusz

la scolatura odcedzanie

la sede siedziba

la semola semolina

la sensibilita (inv.) wrazliwos¢

la setta sekta

la sfida wyzwanie (trudne zadanie)
la sicurezza bezpieczenstwo

la sigaretta papieros

la soluzione rozwigzanie

la somiglianza a gn podobienstwo
do kogos/czegos

la sorpresa niespodzianka

la sostenibilita (inv.)
zrownowazonos$é

la spedizione marittima wyprawa
morska

la speranza nadzieja

la sperimentazione eksperyment
la spiaggia (pl. -gge) plaza

la squadra zespdt, druzyna

la sterpaglia platanina suchych
gatezi i krzewdéw

la stradina uliczka

la tapparella zaluzja
la tempesta burza

la Terra Ziemia

la terraferma staty lad
la testa gtowa

la tonnellata tona

la toponomastica toponomastyka,
nazewnictwo miejsc

la trafila matryca (do wyttaczarki)
la trama fabuta

la trasposizione cinematografica
ekranizacja

la tromba trabka

laurearsi ukonczy¢ studia, obronié
sie

la valle dolina
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la varieta (inv.) odmiana

la vernice spray farba w sprayu

la vigna winnica

la vista widok

la vita quotidiana Zycie codzienne
la vite winorosl

la viticultura uprawa winorosli

la vittima ofiara

la voce gtos

la voglia di qc ochota na co$

le autorita (solitamente al plurale)
wtadze

legale prawny
le labbra (pl.) usta

le origini (spesso al plurale, sing.
l'origine) pochodzenie

le profondita (pl.) gtebiny

le radici (pl., sing. la radice)
korzenie

lesionare naruszaé, uszkadzaé
le tempistiche (pl.) czas, terminy
letterario (pl. -i) literacki

le vicende (con questo significato
al plurale) losy

limitare ogranicza¢

liscio (pl. m. -sci, pl. f. -sce) gtadki
lo sceneggiato scenariusz

lo scontro starcie

lo scopo cel

lo scrigno szkatutka

lo sfondo tto

lo sguardo spojrzenie

lo spettatore widz

lo spopolamento wyludnienie

lo spumante wino musujgce

lo stage staz (zawodowy)

lo Stato Panstwo

lo stesso sam; nie kto inny, tylko...
lo straccio szmata, gatgan

lo straniero obcokrajowiec

lo sviluppo rozwdj

lottare per gc walczy¢ o co$
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lungo (pl.m. -ghi, pl.f. -ghe) dtugi

I'abbinamento pofaczenie,
zestawienie

I'abitante (m/f) mieszkaniec/-nka
I'abitazione (f.) mieszkanie, lokal
I'accendino zapalniczka
I'accesso a gc dostep do czegos
I'acquisto zakup, nabycie
I'adulto osoba dorosta

I'afflusso naptyw

I'affresco (pl. -chi) fresk
I'aggettivo przymiotnik
I'aggiunta dodatek

I'alimento pokarm, jedzenie
I'alloggio mieszkanie

I'alta marea przyptyw

I'altare (m.) ottarz

I'altitudine (f.) wysokos¢ (n.p.m.)
'ambulanza karetka, ambulans
I'anima dusza

I'annata rocznik
I'apprezzamento uznanie
I'approccio (pl. gli approcci)
podejscie

I'arancina arancina (przysmak
kuchni sycylijskiej)

I'arcata arkada

I’'area coperta kryty/zadaszony
obszar

I’asino osiot
I’assurdita absurd, niedorzecznos¢

I'atteggiamento zachowanie,
postepowanie

I’attivita dziatalnos¢

I’attivita quotidiana czynnos¢
codzienna

'aumento wzrost

I'avvocato adwokat

I'azienda firma, przedsiebiorstwo
I'azione (f.) czynnosc
I'ebollizione (f.) wrzenie

l'eccellenza najwyzsza jakosé,
znamienitosé

golorful
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I'edicola votiva kapliczka
I’edificio (pl. -i) budynek
I'equilibrio (pl. -i) réwnowaga
I'errore (m.) btad

I'escursione (f.) wycieczka (piesza)
l'esigenza wymag, potrzeba
I’esistenza istnienie

I'esperienza doswiadczenie

I'espressione (f.) di tempo
wyrazenie czasowe

I'essere (m.) umano istota ludzka

I'estrusione (p. pass. estruso)
wytfaczanie

I’Eta del Ferro Epoka zelaza
I'evento wydarzenie

'idea pomyst, idea

I’ignoto to, co nieznane
I'immaginazione (f.) wyobraznia
I'immobile (m.) nieruchomos¢

I'impatto ambientale wptyw na
Srodowisko

I'impegno zaangazowanie, wysitek
I'importanza waga, znaczenie

I'incisione (f.) rupestre petroglif
(dost. ryt skalny)

I’inconscio (pl.-i) nieswiadomos¢
I'inganno podstep

I'ingiustizia niesprawiedliwosc¢
I'ingrediente (m.) sktadnik
I'innalzamento podnoszenie
I'insegna szyld

I'inserto wkfadka

I'insicurezza niepewnos¢

I'interfaccia (pl. le interfacce)
interfejs

I'intervista wywiad
I'intreccio (pl.-i) splot
I'isolotto wysepka
Iitinerario (pl. -i) trasa, szlak

I'obbligo (pl. -ghi) wymdg,
obowigzek

'offesa obraza
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l'olio Evo (I'olio extravergine
d’oliva) oliwa z oliwek z
pierwszego ttoczenia

'omicidio (pl. -i) zabdjstwo
'opera d’arte dzieto sztuki

'opportunita (pl. le opportunita)
szansa, mozliwosc

'umidita (inv.) wilgotnos¢, wilgoc
'universo wszechswiat

'uovo (pl. le uova) jajo

'utente (m/f) uzytkownik/-czka

'uva (pl. le uve, vedi box)
winogrono

M

macchiare plamié
maggiore wiekszy

maggiormente gtéwnie, w
najwiekszej mierze

maiuscolo duzy (o literze)
mancare brakowac

mandare gn in confusione mieszac
komus w gtowie, zbija¢ kogos z
tropu

man mano stopniowo
mantenere (irreg.) zachowad
marino morski

medievale sredniowieczny

Meno male che... Jak dobrze, ze...,
Na szczescie...

menzionare wspominac
mescolare mieszaé

mettere (irreg.) qc a rischio
zagraza¢ czemus

mettere qn/qc a dura prova
poddawac kogos/cos ciezkiej prébie

millenario (pl. -ri) majacy tysigc
lub wiecej lat

minuscolo malutki, drobny
misero biedny

misterioso tajemniczy
mitigare ztagodzi¢, ograniczy¢

mobile ruchomy
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modificato zmieniony

molteplici (pl. m. e f.) wielorakie,
réznorodne

montano gorski
mostrare pokazywac, okazywac
motivare skfaniac¢

mozzafiato (inv.) zapierajgcy dech
w piersiach

N

nascosto ukryty

navigare zeglowac

nei pressi di gc w poblizu czegos
nello specifico w szczegdlnosci

non vedere l'ora di fare qc nie maéc
sie doczekac, zeby cos$ robié

noto znany

O

occhio a gc uwaga na co$

occulto tajny

offendere (p. pass. offeso) obraza¢
oltre ponad

oltretutto przede wszystkim
onesto uczciwy

orientale wschodni, orientalny

originario di [+luogo] pochodzacy
z jakiegos$ miejsca, rodowity

ospitare goscic¢

ossia tj.

ostinarsi upierad sie
ottimizzare optymalizowac
ovvero tj.

ovviamente oczywiscie

P

pagare pfacié

paleocristiano
wczesnochrzescijanski

golorful
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parecchi (pl. m.; pl. f. parecchie)
wiele

partecipare a qc uczestniczy¢ w
czym$

particolarmente szczegdlnie

partire da un presupposto
wychodzi¢ z jakiegos zatozenia

peggiore najgorszy

percepire (io percepisco...)
odczuwac, dostrzegad

percorrere (irreg.) przemierzaé
perdere (irreg.) di qualita traci¢ na
jakosci

permesso dozwolony
piacevolmente mile

pieno di gc peten czegos
pittoresco malowniczy

poroso porowaty

posizionare umieszczac
possedere (irreg.) posiadac
potente silny, mocny
precedente poprzedni
prediletto ulubiony
prediligere (irreg.) wole¢
pregare modli¢ sie

prendere (irreg.) gc d’assalto
szturmowad cos

prendere (irreg.) gcin
considerazione brac cos pod
uwage

prenotare rezerwowad
preservare zachowacd

prestare i primi soccorsi udzieli¢
pierwszej pomocy

pretendere (p. pass. preteso)
zadac

prevedere (irreg.) przewidywac
prezioso cenny

privare qc di qc pozbawiaé co$
czegos

privo di qc pozbawiony czego$
pro capite per capita
professionale zawodowy

profondo gteboki
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proprio wiasnie
proseguire kontynuowa, is¢ dalej
proteggere (irreg.) chronié, bronié

provenire (irreg.) da qc pochodzi¢
od czegos$

punire (io punisco...) kara¢
puntare a/su gc stawiac na co$

punto koniec, kropka; i tyle w tym
temacie

puramente czysto

Q

quotidiano codzienny, powszedni

R

raccontare opowiadaé

raggiungere (p. pass. raggiunto) qc
dociera¢ dokads

ragionare su gc zastanawiac sie
nad czyms$

rallentare spowalniac
rapire (io rapisco...) porywac
raro rzadki

recarsi udawac sie
reciproco wzajemny

relativo a gc odnoszacy sie do
czegos

rendere (p. pass. reso) qn/qc
[+nome/aggettivo] czyni¢ kogos/
co$ kim$/czyms$/jakims

resistente a qc odporny na co$
resistere opierad sie, wytrzymywacd
responsabile odpowiedzialny

restare in attesa di qc oczekiwac
na co$

ricco (m/f, m. pl. -chi, f. pl. -che) di
gc bogaty/obfitujgcy w co$

richiedere (p. pass. richiesto)
wymagac

ridare vita a qc przywrdcic cos do
zycia

ridurre (irreg.) zmniejszaé
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riempirsi (io mi riempio...) di qc
wypetnic sie czyms$

rievocare przywotywac

rifiutarsi di fare qc odmowic
robienia czego$

riflessivo zwrotny
rigoroso rygorystyczny
rilevante znaczacy

rimanere (irreg.) ferito zostac
rannym

rimanere (irreg.) impresso
nella memoria idiom. pozostaé
zapisanym w pamieci

rinascimentale renesansowy
ringraziare dziekowac

rintracciare namierzyc,
zlokalizowaé, odnalezé

rinunciare a qc rezygnowac z
czegos

rinvenire (irreg., p. pass.
rinvenuto) odnalez¢

ripieno nadziewany

riprendersi (p. pass. ripreso) dojs¢
do siebie

ripulire (io ripulisco...) oczyszczac¢

risalire a [+ indicazione di tempo]
pochodzi¢ z jakiegos okresu

risolvere (p. pass. risolto)
rozwigzywacd

risparmiare oszczedzaé
riunirsi gromadzié¢/spotykac sie
rivelare odstania¢, obnazaé
rivelarsi okazac sie

rivolgersi (p. pass. rivolto) a qn
zwracac sie do kogos

rovinarsi qc zniszczy¢ sobie co$
ruvido chropowaty

salvaguardare qc da qc chroni¢ co$
przed czyms

S

salvare ratowacd

golorful
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salve dzien dobry (mniej formalnie
niz buongiorno, odpowiednik
polskiego witam)

sanguinare krwawic

sbandare zboczy¢ z kursu, straci¢
panowanie nad kierownicg i skrecic¢
raptownie

shattere qc contro gc uderzyé
czyms$ w/o co$

scavare kopac
scegliere wybierac
scherzoso zartujacy
scivolare poslizgngd¢ sie
scolare odcedzaé

scomparire (irreg., p. pass.
scomparso) zniknga¢, zagingc

scoprire (io scopro...) odkrywac

scuocere (p. pass. scotto)
rozgotowacd

sebbene pomimo ze
secco suchy
segnalare oznaczaé

seguire il proprio cuore idiom. i$¢
za gtosem serca (seguire podgzaé
za)

sembrare (ausiliare essere)
wydawac sie

semplice zwykty

sentirsi (io mi sento...) czuc sie
servirsi di gqc postugiwad sie czyms
settecentesco osiemnastowieczny
settentrionale pdétnocny

sgradito niemile widziany

si accomodi (inf. accomodarsi)
prosze usigsé

sicuramente z pewnoscig
significativo znaczacy
sincero szczery

soddisfare (p. pass. soddisfatto)
zadowolié, zaspokoi¢, dogodzié

sollevare unosi¢, podnosi¢

sollevare preoccupazioni
wzbudzac obawy

solo ed esclusivamente tylko i
wyltacznie
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soprannominato nazywany,
noszacy pseudonim

sorgere (p. pass. sorto) pojawiaé
sie, wynikac

sorridente usmiechniety
sotterraneo podziemny

sottrarsi (p. pass. sottratto) a qc
uchyli¢/uchronic sie przed czyms

sovraffollato nadmiernie
zattoczony

sparso rozsiany (spargere
rozsiewac)

spaventato przestraszony
spazioso przestronny

specifico (pl. m. -ci, pl. f. -che)
konkretny

sperimentale eksperymentalny
spettacolare widowiskowy
spezzarsi famac sie

spiegare (tu spieghi, noi
spieghiamo) wyjasniac

spingere (p. pass. spinto)
popychac

spingere (p. pass. spinto) gn a fare
gc sktoni¢ (dost. popchngé) kogos
do zrobienia czego$

sposare poslubic

spostarsi przemieszczacd sie
straordinario (pl. -i) niezwykty
stretto waski

stupirsi (io mi stupisco....) dziwié
sie

subacqueo podwodny

succede (inf. succedere) zdarza sie
succedere wydarzy¢ sie, stac sie
sul livello del mare n.p.m.
superare przewyzszac, przekraczaé

superiore a gc wyzszy/wiekszy od
czegos

supporre (irreg.) zaktadac,
domniemywacd

surreale surrealistyczny

svolgersi (p. pass. svolto) dziaé/
odbywac sie
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tenero czuty

tenersi (irreg.) aggiornato su
qc by¢ na biezaco/aktualizowac
wtasne informacje na jakis temat

tenersi (irreg., con questo
significato solo alla 32 persona)
odbywac sie

tirchio (pl. -i) skapy

titubante nieprzekonany, wahajgcy
sie

toccare dotykac

toccare il cuore idiom. chwytac za
serce

toccare I'eccellenza osiggac
doskonatosé

tradurre (irreg.) qc letteralmente
ttumaczy¢ cos dostownie

tradurre (irreg., p. pass. tradotto,
gerundio traducendo) ttumaczy¢

trafilato al bronzo wyttaczany
przez matryce z brazu

tramite poprzez

transitivo przechodni
trasformarsi zmieniaé sie
trattenere (irreg.) zatrzymywad
truccarsi malowac sie, robic
makijaz

turbare wzburzyé, zdenerwowac
turbolento burzliwy

tutelare chroni¢

U

ulteriore kolejny, jeszcze jeden

una addosso all’altra jedna na
drugiej

una sorta di qc co$ w rodzaju
un tocco di qc odrobina czegos
urbano miejski

urlare krzyczeé

usare uzywacd

golorful
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Vv

valere (irreg.) by¢ wartym
valoroso dzielny, odwazny
valutare rozwazaé

variare tra... e... oscylowac
pomiedzy... a...

variegato zréznicowany

venire (irreg.) a prendere gn
przyjechac po kogos

venire (irreg.) in soccorso a gn.
przychodzi¢ komus z pomocg

visibile widoczny

italiamipiace.pl
41/2023



ltalie.

LE MIE
PAROLE
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