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Universo pasta

I.
Quante volte, durante la settimana, mangi la pasta? Qual è il tuo piatto di pasta preferito? Parlane 
con un compagno o con l’insegnante.

II.
Domande:
•  In quale secolo si diffonde la produzione della pasta su larga scala?
•  Quale formato predilige la pasta alla Norma?
•  Quale tipo di pasta abbiniamo con il pesto alla genovese? 
•  Perché la pasta trafilata al bronzo è «speciale»?
•  Cosa significa l’espressione «pasta al dente»?

II.
Trova il contrario dei seguenti verbi:
•  cuocere
•  ingrassare
•  sporcare
•  accendere
•  irrigidirsi
•  infornare
•  scongelare
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III.
Trovare il sostantivo corrispondente (dove possibile) dei verbi sopra citati. Usate anche l’articolo 
determinativo.

IV.
Facciamo due chiacchiere
Perché gli italiani hanno «l’ossessione» del mangiare bene? Hai mai provato dei piatti regionali a basa di 
pasta? In che modo si prepara la pasta nel tuo Paese?

V.
Lavora con un compagno:
Gestite un canale YouTube che parla di cucina. Oggi proponete ai vostri iscritti una ricetta con la pasta che 
combina la tradizione culinaria italiana e polacca.


